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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB WYNIK POZ. KLAS.

1 3 KACPER STĘPNIAK M 1994 BYDGOSZCZ POLSKA GVT BMC ŚWIEBODZICE 00:16:37 3:19 M/1

2 60 ŁUKASZ KOZŁOWSKI M 1991 ŚWIEBODZICE POLSKA #WAWRZYNTEAM 00:16:53 3:22 M/2

3 240 JAKUB MŁYŃCZAK M 2001 GLIWICE POLSKA KS GVT 00:17:27 3:29 M/3

4 5 MICHAŁ MATUSEWICZ M 2002 JEDLINA ZDRÓJ POLSKA KS GVT 00:17:33 3:30 M/4

5 265 WOJCIECH WOJTKOWSKI M 2001 WAŁBRZYCH POLSKA MAD RUNNERS 00:18:09 3:37 M/5

6 303 WIKTOR GALIMSKI M 2004 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:18:26 3:40 M/6

7 205 IGOR KRAMER M 2006 BUDZISZÓW WIELKI POLSKA 00:18:37 3:42 M/7

8 115 JAKUB PAWILOJC M 1991 ŚWIEBODZICE POLSKA FITNESSROAD 00:19:18 3:51 M/8

9 119 MAREK LESNICKI M 1967 STANOWICE POLSKA STRAŻ POŻARNA ŚWIEBODZICE 00:19:23 3:52 M/9 KL. SŁ. MUNDUROWYCH M/1

10 44 TOMASZ HEPNER M 1988 CHODZIEŻ POLSKA KS GVT 00:19:41 3:55 M/10

11 82 JAROSŁAW ZAWODNI M 1987 POLSKA 00:19:54 3:58 M/11

12 200 BLAZEJ NIKONIUK M 2006 STRZEGOM POLSKA KKW 00:20:03 3:58 M/12

13 147 JAKUB AUGUSTYNIAK M 1982 ŚLĘZA POLSKA DTR BIEGA / MARIO TEAM 00:20:05 4:00 M/13

14 69 MATEUSZ MARGIELA M 1991 WAŁBRZYCH POLSKA 00:20:11 4:01 M/14

15 154 ŁUKASZ SŁAWSKI M 1980 ŚWIEBODZICE POLSKA GVT 00:20:31 4:05 M/15

16 182 GRZEGORZ KOWAL M 1985 ŚWIEBODZICE POLSKA GVT 00:20:41 4:06 M/16

17 239 WOJCIECH GAJDOWSKI M 1988 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:20:47 4:08 M/17

18 229 SEBASTIAN SŁOMIŃSKI M 2000 ŚWIEBODZICE POLSKA KS GVT 00:20:57 4:10 M/18

19 70 KATARZYNA MRÓWKA K 1987 KAMIENNA GÓRA POLSKA KAMIENNOGÓRSKA GRUPA BIEGOWA 00:20:59 4:11 K/1

20 100 MIKOŁAJ MATUSEWICZ M 2002 JEDLINA ZDRÓJ POLSKA 00:21:14 4:14 M/19

21 171 TOMASZ JANKOWSKI M 1978 CHEŁMIEC POLSKA 00:21:21 4:14 M/20

22 133 MACIEK SAMOLAK M 1978 WAŁBRZYCH POLSKA 16DBOT 00:21:25 4:15 M/21 KL. SŁ. MUNDUROWYCH M/2

23 112 PIOTR KOBA M 1975 WROCŁAW POLSKA 00:21:32 4:18 M/22

24 204 MARCIN PYK M 1982 ŚWIDNICA POLSKA ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 00:21:38 4:18 M/23

25 30 KRZYSZTOF KLIMECKI M 1992 BOGUSZÓW-GORCE POLSKA NSK RUNS 00:21:39 4:18 M/24

26 116 ANGIELIKI CZARNECKA K 1992 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:21:39 4:19 K/2

27 126 JAREK PRZEPŁATA M 1991 RUSKO POLSKA STRZEGOMSKA DWUNASTKA 00:21:40 4:19 M/25

28 253 PAWEŁ DRYJA M 1986 JAROSZÓW POLSKA 00:21:45 4:20 M/26

29 263 DAWID OŹBA M 1994 ŚWIDNICA POLSKA 00:21:55 4:22 M/27

30 95 MARCIN ZUROWSKI M 1972 WROCŁAW POLSKA GVT 00:22:05 4:24 M/28

31 138 KRZYSZTOF WIECZORKIEWICZ M 1984 MIERCZYCE POLSKA JKS SALAMANDRA 00:22:19 4:26 M/29

32 256 JAKUB ZALAS M 2007 POLSKA NWOK 00:22:23 4:28 M/30

33 236 MARTA GRUCHAŁA K 1986 ŚWIEBODZICE POLSKA GVT ŚWIEBODZICE 00:22:45 4:32 K/3

34 128 MARCIN JAROS M 1985 JELENIA GÓRA POLSKA 00:23:09 4:36 M/31

35 185 MATEUSZ TOMCZAK M 1984 ŚWIEBODZICE POLSKA #WAWRZYNTEAM 00:23:11 4:36 M/32

36 187 TOMASZ ZARĘBA M 1984 ŚWIEBODZICE POLSKA MANDO 00:23:14 4:37 M/33

37 192 MARIUSZ ŚLEPOKURA M 1991 WITOSZOW POLSKA BRAK 00:23:14 4:38 M/34

38 142 ALEKSANDER KUROWSKI M 1976 SZCZAWNO-ZDRÓJ POLSKA 00:23:30 4:40 M/35

39 107 EWELINA DOMINIK K 1989 WIERZBNA POLSKA 00:23:40 4:41 K/4

Świebodzicka Piątka & Dycha
Świebodzice 20.11.2022 r.

5 km 
Klasyfikacja 20. pierwszych zawodników po czasie brutto, pozostali po netto

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI
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40 231 KRZYSZTOF SŁOMIŃSKI M 1971 ŚWIEBODZICE POLSKA GVT 00:23:56 4:46 M/36

41 215 JOANNA NYCZ K 1986 SUCHY LAS POLSKA PHOENIX GVT AKADEMIA 00:23:58 4:46 K/5

42 259 SŁAWOMIR SPRAWKA M 1976 ŚWIDNICA POLSKA 00:24:43 4:54 M/37

43 33 TOMASZ RACHWALSKI M 1982 ROGOŹNICA POLSKA 00:24:50 4:55 M/38

44 108 PIOTR SZYMAŃSKI M 1985 ŚWIEBODZICE POLSKA MANDO 00:24:50 4:56 M/39

45 91 GRZEGORZ GOLOWSKI M 1974 ŚWIDNICA POLSKA BIEGOWA ŚWIDNICA 00:25:14 5:00 M/40

46 248 ILONA DOBROCHOWSKA K 1979 STRZEGOM POLSKA STRZEGOMSKA DWUNASTKA 00:25:24 5:02 K/6

47 245 MARIOLA GAJDOWSKA K 1961 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:25:25 5:03 K/7

48 45 JUSTYNA FEDYCZKOWSKA K 1972 STRZEGOM POLSKA STRZEGOMSKA DWUNASTKA 00:25:25 5:02 K/8

49 35 ANNA ZAPŁATA K 1979 LEGNICA POLSKA STRZEGOMSKA 12 00:26:00 5:09 K/9

50 134 KAMIL GODLEWSKI M 1986 STARY JAWORÓW POLSKA REDBARBERS RUNNING TEAM 00:26:02 5:12 M/41

51 203 WALDEMAR ZARYCHTA M 1964 ŚRWIDNICA POLSKA BOX74 ŚWIDNICA 00:26:10 5:13 M/42

52 251 ALEKSANDER SZYMAŃSKI M 2008 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:26:14 5:10 M/43

53 175 PIOTR KRÓL M 1983 POZNAŃ POLSKA 00:26:20 5:11 M/44

54 73 PAWEŁ ŁUBIŃSKI M 1985 WAŁBRZYCH POLSKA 00:26:36 5:14 M/45

55 178 PAULINA PINCIUREK K 1988 ŚWIEBODZICE POLSKA SMAK RADOŚCI 00:26:42 5:18 K/10

56 179 SŁAWOMIR MOMOT M 1984 ŚWIEBODZICE POLSKA SMAK RADOŚCI 00:26:43 5:18 M/46

57 180 AGATA CIERNIAK K 1977 KOTLA POLSKA 162 KLP GŁOGÓW 00:26:44 5:20 K/11 KL. SŁ. MUNDUROWYCH K/1

58 149 PRZEMYSŁAW MARCINKOWSKI M 1973 SZKLARSKA PORĘBA POLSKA GVT 00:26:55 5:21 M/47

59 101 WOJCIECH FRYC M 1984 ŚWIDNICA POLSKA REDBARBERS RUNNING TEAM 00:27:06 5:21 M/48

60 131 ŁUKASZ WRONA M 1981 BOLEŚCIN POLSKA 00:27:15 5:23 M/49

61 67 MARIUSZ MRÓWKA M 1984 KAMIENNA GÓRA POLSKA 00:27:22 5:25 M/50 KL. SŁ. MUNDUROWYCH M/3

62 257 EMILIA DROZDOWSKA K 1999 NOWA RUDA POLSKA 00:27:28 5:29 K/12 KL. SŁ. MUNDUROWYCH K/2

63 238 PAULINA CHMIELEWSKA K 1987 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:27:44 5:30 K/13

64 163 MARIUSZ MIERNICKI M 1959 DZIERŻONIÓW POLSKA 00:27:53 5:32 M/51

65 207 MAREK DOBROCHOWSKI M 1982 STRZEGOM POLSKA STRZEGOMSKA DWUNASTKA 00:28:10 5:36 M/52

66 97 MARCIN BUTZEK M 1979 ŚWIDNICA POLSKA 00:28:15 5:36 M/53

67 118 MARTA GONDZIK K 1987 STARY JAWORÓW POLSKA REDBARBERS RUNNING TEAM 00:28:18 5:35 K/14

68 85 ADRIAN PIKOS M 1993 CHWAŁÓW POLSKA RARAMURI 00:28:38 5:42 M/54

69 23 JADWIGA OLEKSY K 1986 WROCŁAW POLSKA 00:28:40 5:42 K/15

70 127 MARIUSZ BŁASZCZYK M 1981 ŚWIDNICA POLSKA AKTYWNY WAŁBRZYCH 00:28:48 5:42 M/55

71 96 NATALIA TEREBEI K 1989 WROCŁAW POLSKA 00:29:03 5:45 K/16

72 249 RAFAŁ KOPEĆ M 2008 WAŁBRZYCH POLSKA REKIN ŚWIEBODZICE 00:29:04 5:45 M/56

73 201 JOANNA SMACHA K 1972 ŚWIDNICA POLSKA #LENKAWBIEGU 00:29:05 5:46 K/17

74 173 EWA KĄDZIOŁKA K 1977 WAŁBRZYCH POLSKA ICE SWIM TEAM 00:29:07 5:46 K/18

75 50 MARGERITA TIMOSZYK K 1966 WAŁBRZYCH POLSKA ICE SWIM TEAM 00:29:07 5:46 K/19

76 233 TOMASZ KAŚKIEWICZ M 1980 ŚWIDNICA POLSKA 16DBOT 00:29:23 5:51 M/57 KL. SŁ. MUNDUROWYCH M/4

77 191 KRZYSZTOF SCHWARZ M 1987 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:29:28 5:49 M/58

78 214 MAREK KOŁODZIEJSKI M 1985 GOCZAŁKÓW POLSKA ARYZTA 00:29:34 5:51 M/59
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79 65 EWELINA JAROS K 1984 JELENIA GÓRA POLSKA TS REGLE SZKLARSKA PORĘBA 00:29:54 5:56 K/20

80 66 ANNA DARASZ K 1981 JELENIA GÓRA POLSKA 00:29:55 5:56 K/21

81 72 ŁUKASZ ANTONIEWICZ M 1985 BOGUSZÓW-GORCE POLAND 00:29:57 5:57 M/60

82 20 EDYTA KONARSKA K 1974 OŁAWA POLSKA #DAWAJKALACH TEAM 00:29:58 5:56 K/22

83 247 EDWARD FEDYCZKOWSKI M 1973 STRZEGOM POLSKA STRZEGOMSKA DWUNASTKA 00:30:14 6:00 M/61 KL. SŁ. MUNDUROWYCH M/5

84 94 MARIUSZ NOGAWKA M 1982 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:30:28 6:04 M/62

85 117 JOANNA MŁYNEK K 1985 WAŁBRZYCH POLSKA POMIDOROWA ALTERNATYWA 00:31:01 6:09 K/23

86 262 AGATA DERĘGOWSKA K 1986 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:31:42 6:17 K/24

87 261 KRZYSZTOF DERĘGOWSKI M 1988 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:31:42 6:17 M/63

88 99 LAURA PRZYBYSZ K 2006 WAŁBRZYCH POLSKA 00:32:01 6:21 K/25

89 210 AGNIESZKA RYBARCZYK K 1982 PUSZCZYKOWO POLSKA ENEA TEAM 00:32:06 6:24 K/26

90 176 KRZYSZTOF DUDEK M 1974 UDANIN POLSKA STRZEGOMSKA DWUNASTKA 00:32:09 6:23 M/64

91 153 MARIOLA DUDEK K 1976 UDANIN POLSKA STRZEGOMSKA DWUNASTKA 00:32:09 6:23 K/27

92 75 ROKSANA JANKOWSKA K 1977 WAŁBRZYCH POLSKA KAT CROSS 00:32:11 6:24 K/28

93 152 ELŻBIETA KIERCZYŃSKA K 1980 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:32:51 6:30 K/29

94 51 BARBARA - MARIA PIETRAS K 1951 STRZEGOM POLSKA STRZEGOMSKA DWUNASTKA 00:32:54 6:32 K/30

95 264 AGATA POJASEK K 1979 ŚWIDNICA POLSKA 00:33:35 6:39 K/31

96 136 ADRIAN PASZUL M 1999 ŚWIDNICA POLSKA 00:34:01 6:44 M/65

97 235 ZUZANNA WASZKOWSKA K 2006 WAŁBRZYCH POLSKA 00:34:09 6:46 K/32

98 98 MONIKA PRZYBYSZ K 1986 WAŁBRZYCH POLSKA 00:34:10 6:47 K/33

99 122 AGNIESZKA KOTFICA-TELEJ K 1974 KOŚCINO POLSKA RAZ SZCZECIN 00:34:12 6:46 K/34

100 137 NICOLE WALIGÓRSKA K 2001 ŚWIDNICA POLSKA 00:34:21 6:48 K/35

101 132 DOROTA DRZYZGA K 1977 WAŁBRZYCH POLSKA PREDATORS WAŁBRZYCH 00:35:09 6:57 K/36

102 206 MAŁGORZATA SKOCZYLAS - SZYMAŃSKA K 1981 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:35:55 7:06 K/37

103 169 JADWIGA NOWAK-KOWALSKA K 1954 WAŁBRZYCH POLSKA 00:36:09 7:11 K/38

104 198 MAGDALENA OCIEPA K 1987 ŚWIDNICA POLSKA BOX74 ŚWIDNICA 00:36:16 7:11 K/39

105 197 ANNA JAROSZ K 1980 MARCINOWICE POLSKA #LENKAWBIEGU 00:36:35 7:16 K/40

106 148 DAGMARA WODOWSKA-KOWAL K 1985 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:36:53 7:20 K/41
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1 4 PIOTR ŁAWICKI M 1995 LUBIN POLSKA GVT 00:16:36 00:32:58 3:17 M/1 M20/1

2 216 MICHAL RAJCA M 1990 WROCŁAW POLSKA 00:16:36 00:33:08 3:18 M/2 M30/1

3 232 DZMITRY PRUDNIKAU M 1991 WROCŁAW POLSKA 00:17:14 00:35:22 3:32 M/3 M30/2

4 211 DANIEL BEJMERT M 1979 CIESZÓW POLSKA SPORTFUEL.PL 00:17:57 00:36:13 3:36 M/4 M40/1

5 77 PAWEŁ BIAŁEK M 1992 ŚWIEBODZICE POLSKA GVT 00:18:10 00:36:24 3:37 M/5 M30/3

6 140 TOMASZ KARCH M 1982 ŚWIEBODZICE POLSKA ŻELAZNA ŚWIDNICA 00:18:43 00:37:26 3:44 M/6 M40/2 KL. SŁ. MUNDUROWYCH M/1

7 125 KRZYSZTOF GROMALA M 1981 ŚWIEBODZICE POLSKA WOSIEKTEAM 00:18:42 00:37:33 3:45 M/7 M40/3

8 241 SZYMON KUCA M 1985 ZŁOTORYJA POLSKA OLAWS ZŁOTORYJA 00:18:57 00:37:42 3:46 M/8 M30/4 KL. SŁ. MUNDUROWYCH M/2

9 52 NIKITA NEBOHA M 1999 SWIDNICA POLSKA 00:18:43 00:37:52 3:47 M/9 M20/2

10 181 MACIEJ LEWANDOWSKI M 1989 RADOMIERZYCE POLSKA ALOHA TEAM 00:18:12 00:38:03 3:48 M/10 M30/5

11 102 KRZYSZTOF WINIARCZYK M 1982 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:19:17 00:38:27 3:50 M/11 M40/4

12 189 BARTOSZ KOŚCIELNIAK M 1993 WROCŁAW POLSKA GVT 00:19:01 00:38:41 3:51 M/12 M20/3

13 123 MARIUSZ MAZUR M 1975 BIELAWA POLSKA BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 00:19:30 00:39:07 3:54 M/13 M40/5

14 266 ANDRZEJ RYDZ M 1965 JAWOR POLSKA JKB TTKF JAWOR 00:19:17 00:39:36 3:57 M/14 M50/1

15 291 DANIEL TRACZYŃSKI M 1991 ŚWIDNICA POLSKA MAD RUNNERS PSP ŚWIDNICA 00:19:35 00:39:40 3:58 M/15 M30/6 KL. SŁ. MUNDUROWYCH M/3

16 164 PIOTR HUREK M 1983 MIRKÓW POLSKA GST 00:19:34 00:40:13 4:01 M/16 M30/7

17 252 PIOTR FIELEK M 1972 WROCŁAW POLSKA IPA WROCŁAW 00:19:47 00:40:20 4:01 M/17 M50/2 KL. SŁ. MUNDUROWYCH M/4

18 193 BARTEK OSTRASZ M 1980 WROCŁAW POLSKA GVT 00:20:04 00:40:48 4:04 M/18 M40/6

19 188 ERYK MARCINKOWSKI M 2004 WROCŁAW POLSKA KS GVT 00:20:08 00:41:39 4:09 M/19 MU20/1

20 144 JAROSŁAW STRYJEK M 1982 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:20:29 00:41:45 4:10 M/20 M40/7

21 150 JAKUB HORBACZEWSKI M 1981 WROCŁAW POLSKA 00:20:58 00:41:55 4:10 M/21 M40/8

22 220 KATARZYNA RAJCA K 1994 WROCŁAW POLSKA TRIMP 00:21:16 00:42:06 4:12 K/1 K20/1

23 2 PAULINA KOTFICA K 1986 ŚWIEBODZICE POLSKA GVT 00:20:59 00:42:09 4:12 K/2 K30/1 KL. SŁ. MUNDUROWYCH K/1

24 114 PIOTR SZYMECKI M 1976 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:20:53 00:42:25 4:14 M/22 M40/9

25 213 ŁUKASZ SŻÓSTAK M 1980 POZNAŃ POLSKA ENEA TEAM 00:21:03 00:43:00 4:17 M/23 M40/10

26 223 JULITA SIKORA K 1973 LIGOTA PIĘKNA POLSKA GVT BMC 00:21:06 00:43:01 4:17 K/3 K40/1

27 159 PRZEMYSLAW WINNY M 1988 BIELAWA POLSKA BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 00:21:25 00:43:25 4:19 M/24 M30/8

28 43 KRZYSZTOF ORŁOWSKI M 1973 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:21:35 00:43:29 4:20 M/25 M40/11

29 167 PATRYCJA TARATUTA K 2001 MARCINOWICE POLSKA GLKS ŚWIDNICA 00:21:18 00:43:40 4:21 K/4 K20/2

30 32 DAMIAN KAŁENDEK M 1985 WAŁBRZYCH POLSKA TEMMPO WAŁBRZYCH 00:21:58 00:43:41 4:20 M/26 M30/9

31 246 JAGODA HOWIL K 1984 POZNAŃ POLSKA PHOENIX GVT AKADEMIA 00:21:54 00:44:06 4:24 K/5 K30/2

32 83 IGOR ORŁOWSKI M 2005 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:21:44 00:44:14 4:25 M/27 MU20/2

33 111 MAGDALENA KACZOROWSKA K 1982 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:22:20 00:44:36 4:27 K/6 K40/2

34 135 BARTOSZ DYKO M 1985 GOCZAŁKÓW POLSKA MAD RUNNERS 00:22:02 00:44:45 4:28 M/28 M30/10

35 255 MARCIN MYŚLIWEK M WROCŁAW POLSKA 16 DBOT 00:21:59 00:44:52 4:28 M/29 KL. SŁ. MUNDUROWYCH M/5

36 24 DARIUSZ ADAMCZYK M 1979 KAMIENNA GÓRA POLSKA 00:22:41 00:44:53 4:28 M/30 M40/12

37 194 JOANNA WOŹNIAK-CIEŚLAR K 1975 WROCŁAW POLSKA IPA WROCŁAW 00:22:32 00:44:58 4:29 K/7 K40/3 KL. SŁ. MUNDUROWYCH K/2

38 145 BARTŁOMIEJ MAGIERA M 1977 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:22:50 00:45:01 4:28 M/31 M40/13

39 177 JACEK KOST M 1971 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:22:52 00:45:49 4:33 M/32 M50/3

40 212 ROMAN RYBARCZYK M 1979 PUSZCZYKOWO POLSKA ENEA TEAM 00:22:42 00:45:56 4:35 M/33 M40/14

Świebodzicka Piątka & Dycha
Świebodzice 20.11.2022 r.

10 km
Klasyfikacja 20. pierwszych zawodników po czasie brutto, pozostali po netto

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

KLAS. 
WIEKOWA



mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl

M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB 5 KM WYNIK POZ. KLAS.
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41 22 JACEK STANISZEWSKI M 1981 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:22:55 00:45:58 4:34 M/34 M40/15

42 162 THOMAS LIBERSKI M 1991 ŚWIDNICA POLSKA 00:22:02 00:46:06 4:35 M/35 M30/11

43 21 JAN KŁOS M 1981 OŁAWA POLSKA #DAWAJKALACH TEAM 00:23:26 00:46:14 4:35 M/36 M40/16

44 93 ŁUKASZ ŚWIĄTEK M 1986 TYNIEC MAŁY POLSKA GVT 00:22:57 00:46:22 4:37 M/37 M30/12

45 86 BARTOSZ KLIMEK M 1977 BOLKÓW POLSKA 00:23:08 00:46:41 4:38 M/38 M40/17

46 172 DARIUSZ SZYDŁOWSKI M 1978 WITOSZÓW DOLNY POLSKA :) 00:23:48 00:46:58 4:39 M/39 M40/18

47 183 TOMASZ KORZENIOWSKI M 1977 SZCZAWNO ZDRÓJ POLSKA 00:23:03 00:47:01 4:41 M/40 M40/19

48 17 ROMAN SAŁATA M 1978 ŚWIEBODZICE POLSKA TEMMPO WAŁBRZYCH 00:23:01 00:47:11 4:42 M/41 M40/20

49 199 KASIA KALITA K 1989 ŚWIDNICA POLSKA GLKS ŚWIDNICA 00:23:16 00:47:20 4:43 K/8 K30/3

50 130 PIOTR ZAGAŁA M 1969 ŚWIDNICA POLSKA WWW.MOJEMIASTO.SWIDNICA.PL 00:24:04 00:47:26 4:42 M/42 M50/4

51 139 AGNIESZKA WIECZORKIEWICZ K 1992 WĄDROŻE WIELKIE POLSKA 00:23:22 00:47:28 4:44 K/9 K30/4

52 195 ANTONI POLAŃSKI M 2007 SERWINÓW POLSKA 00:22:28 00:47:44 4:45 M/43

53 34 MICHAŁ MOLOCIOS M 1980 WAŁBRZYCH POLSKA TEMMPO WAŁBRZYCH 00:23:44 00:47:46 4:45 M/44 M40/21

54 165 MARCIN SURMA M 1979 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:23:42 00:47:49 4:45 M/45 M40/22

55 25 JACEK JANKOWSKI M 1980 WAŁBRZYCH POLSKA 00:23:39 00:48:03 4:47 M/46 M40/23

56 15 DAWID KNOP M 1985 STRZEGOM POLSKA 00:24:32 00:48:22 4:48 M/47 M30/13

57 113 JUSTYNA WOŁOWICZ K 1996 ŚWIDNICA POLSKA 00:24:24 00:48:45 4:50 K/10 K20/3

58 19 ZDZISŁAW CIEŚLAK M 1970 ŚWIDNICA POLSKA TEMMPO WAŁBRZYCH 00:24:09 00:48:54 4:52 M/48 M50/5

59 129 PAULINA KOŻUCH K 1993 CZARNY BÓR POLSKA 00:24:12 00:49:00 4:53 K/11 K20/4

60 47 PAWEŁ FARNIŁOLTZ M 1982 ROZTOKA POLSKA GRUPA BIEGOWA BEZ GRANIC 00:24:22 00:49:06 4:53 M/49 M40/24

61 155 BARTOSZ RUDYK M 1996 ŚCINAWA POLSKA 00:24:33 00:49:14 4:55 M/50 M20/4

62 46 JACEK FRANKOWSKI M 1977 ŚWIEBODZICE POLSKA RONAL POLSKA RUN 00:24:47 00:49:21 4:53 M/51 M40/25

63 254 MACIEJ KUŚCICKI M 1984 JAROSZÓWKA POLSKA 162 BLP 00:24:49 00:49:39 4:57 M/52 M30/14 KL. SŁ. MUNDUROWYCH M/6

64 80 RAFAŁ KOZŁOWSKI M 1972 WAŁBRZYCH POLSKA #WAWRZYNTEAM 00:24:42 00:49:41 4:57 M/53 M50/6

65 106 BARTŁOMIEJ KULANEK M 1985 SZYMANÓW POLSKA 00:24:14 00:49:48 4:58 M/54 M30/15

66 84 PAWEŁ KIRCUŃ M 1975 WROCŁAW POLSKA 00:24:30 00:49:52 4:58 M/55 M40/26

67 92 GRZEGORZ RODZIK M 1977 WAŁBRZYCH POLSKA TEMMPO WAŁBRZYCH 00:24:44 00:49:53 4:58 M/56 M40/27

68 168 PIOTR CHWASTEK M 1984 LUBAWKA POLSKA 00:25:06 00:50:33 5:01 M/57 M30/16

69 158 ŁUKASZ BAJ M 1983 WAŁBRZYCH POLSKA 00:25:00 00:50:55 5:03 M/58 M30/17

70 27 ANDRZEJ WASIK M 1985 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:25:14 00:51:18 5:07 M/59 M30/18

71 48 JACEK MATWIEJCZUK M 1969 ŚWIEBODZICE POLSKA TEMMPO WAŁBRZYCH 00:25:48 00:51:23 5:06 M/60 M50/7

72 202 HALINA SAJ K 1981 WROCŁAW POLSKA SAJ-POL TEAM 00:25:48 00:51:28 5:08 K/12 K40/4

73 78 JAROSŁAW KURZAWA M 1986 JELENIA GÓRA POLSKA BIEGACZ AMATOR 00:25:22 00:51:48 5:10 M/61 M30/19

74 88 RAFAŁ WĄTOR M 1983 WAŁBRZYCH POLSKA POMIDOROWA ALTERNATYWA 00:25:25 00:52:01 5:09 M/62 M30/20

75 7 MAREK KUCZEWSKI M 1987 SIECHNICE POLSKA 00:25:09 00:52:25 5:13 M/63 M30/21

76 156 MARTA LIS K 1996 ŚCINAWA POLSKA 00:25:31 00:52:28 5:14 K/13 K20/5

77 161 ŁUKASZ KOWALCZYK M 1985 WAŁBRZYCH POLSKA KAT CROSS 00:26:03 00:52:34 5:14 M/64 M30/22

78 121 ŁUKASZ SOŁTYSIAK M 1979 PASZOWICE POLSKA KS ACTIVE URAN 00:26:23 00:52:37 5:14 M/65 M40/28

79 57 ARKADIUSZ ŁEPKOWSKI M 1981 ŚWIDNICA POLSKA TEMMPO WAŁBRZYCH 00:26:30 00:52:56 5:16 M/66 M40/29

80 28 PAWEŁ DAJCZMAN M 1977 WAŁBRZYCH POLSKA TEMMPO WAŁBRZYCH 00:26:10 00:53:02 5:16 M/67 M40/30
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Świebodzicka Piątka & Dycha
Świebodzice 20.11.2022 r.

10 km
Klasyfikacja 20. pierwszych zawodników po czasie brutto, pozostali po netto

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

KLAS. 
WIEKOWA

81 61 WOJTEK NITKIEWICZ M 1981 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:26:52 00:53:29 5:19 M/68 M40/31

82 170 MONIKA CENTKOWSKA K 1973 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:25:27 00:53:31 5:21 K/14 K40/5

83 242 WOJCIECH JANICKI M 1970 WROCŁAW POLSKA FTT 00:27:08 00:53:48 5:21 M/69 M50/8

84 110 ROBERT SOWINSKI M 1977 BORÓW POLSKA GVT 00:26:55 00:54:18 5:24 M/70 M40/32

85 109 GRZEGORZ KALINOWSKI M 1974 WISZNIA MAŁA POLSKA GVT 00:26:55 00:54:18 5:25 M/71 M40/33

86 151 NATALIA FRĄCZEK K 1988 ŚWIEBODZICE POLSKA GVT 00:26:56 00:54:18 5:25 K/15 K30/5

87 190 PIOTR ŁABĘDZKI M 1978 UDANIN POLSKA 00:27:23 00:54:53 5:28 M/72 M40/34

88 224 ARTUR PUPKA M 1964 LIGOTA PIĘKNA POLSKA GVT BMC 00:26:56 00:55:00 5:29 M/73 M50/9

89 42 STANISŁAW KURNYTA M 1969 WITKÓW POLSKA TEMMPO WAŁBRZYCH 00:26:30 00:55:06 5:29 M/74 M50/10

90 166 DARIUSZ WOJTYCZKA M 1975 SWIEBODZICE POLSKA 00:27:57 00:55:17 5:30 M/75 M40/35

91 16 AGNIESZKA JANKOWICZ K 1981 WAŁBRZYCH POLSKA TEMMPO WAŁBRZYCH 00:26:57 00:55:19 5:30 K/16 K40/6

92 54 BOGUMIŁ ZIELINSKI M 1963 MIEROSZOW POLSKA GRUPA BIEGOWA MIEROSZOW 00:27:59 00:55:22 5:31 M/76 M50/11

93 36 ARTUR BUSZ M 1982 MIEROSZÓW POLSKA TEMMPO WAŁBRZYCH 00:27:59 00:55:22 5:31 M/77 M40/36

94 37 MONIKA BUSZ K 1976 MIEROSZÓW POLSKA GRUPA BIEGOWA MIEROSZÓW 00:27:59 00:55:22 5:30 K/17 K40/7

95 258 KATARZYNA ORŁOWSKA K 1974 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:27:06 00:55:23 5:31 K/18 K40/8

96 244 PRZEMYSŁAW PASTUCHEWICZ M 1977 GRYFÓW ŚLĄSKI POLSKA 16DBOT 00:27:18 00:55:49 5:34 M/78 M40/37 KL. SŁ. MUNDUROWYCH M/7

97 141 MARCIN PIWOWARCZYK M 1975 ŚWIEBODZICE POLSKA TEMMPO 00:27:34 00:56:35 5:38 M/79 M40/38

98 63 MAŁGORZATA SIOSTRZONEK K 1982 WAŁBRZYCH POLSKA PREDATORS WAŁBRZYCH 00:28:28 00:56:53 5:39 K/19 K40/9

99 293 ALEKSANDER SERENDA M 1976 POLSKA 00:28:54 00:57:18 5:41 M/80 M40/39

100 243 ŁUKASZ MALACZEWSKI M 1979 WROCŁAW POLSKA GZVT 00:28:54 00:57:20 5:37 M/81 M40/40

101 38 KACPER HOŁOJDA M 1992 DOBRZYKOWICE POLSKA 00:28:26 00:57:21 5:44 M/82 M30/23

102 41 PATRYCJA CICHANOWSKA-HOŁOJDA K 1991 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:28:26 00:57:21 5:42 K/20 K30/6

103 39 KONRAD HOŁOJDA M 1991 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:28:26 00:57:21 5:42 M/83 M30/24

104 184 BARBARA PANAS K 1975 SZCZAWNO ZDRÓJ POLSKA 00:28:43 00:57:25 5:43 K/21 K40/10

105 250 JULIUSZ GABRYLISZYN M 1997 MARCINOWICE POLSKA 00:27:29 00:57:37 5:42 M/84 M20/5

106 81 ADAM SOSNOWSKI M 1967 RASZOWA POLSKA 00:28:55 00:58:15 5:47 M/85 M50/12

107 6 KRZYSZTOF RADWAN M 1976 ŚWIEBODZICE POLSKA NWOK 00:28:56 00:58:59 5:51 M/86 M40/41

108 71 ZBIGNIEW SZLUFCIK M 1974 BOGUSZÓW-GORCE POLSKA GRUPA BIEGOWA DZIKOWIEC 00:29:21 00:59:25 5:54 M/87 M40/42

109 62 DOROTA ROZPENDOWSKA K 1974 WAŁBRZYCH POLSKA TEMMPO WAŁBRZYCH 00:29:29 00:59:26 5:55 K/22 K40/11

110 31 MALWINA MICKIEWICZ K 1988 WAŁBRZYCH POLSKA KAT CROSS 00:29:14 00:59:31 5:56 K/23 K30/7

111 59 MAŁGORZATA KMIECIK K 1981 WAŁBRZYCH POLSKA 00:29:14 00:59:32 5:56 K/24 K40/12

112 76 TOMASZ KAMIŃSKI M 1982 NADOLICE WIELKIE POLSKA 00:29:32 00:59:54 5:59 M/88 M40/43

113 160 JOANNA DZIOBEK K 1990 WAŁBRZYCH POLSKA KAT CROSS 00:29:13 01:00:15 6:00 K/25 K30/8

114 196 RAFAL KOZAK M 1987 ŚWIEBODZICE POLSKA RAFAL KOZAK 00:29:12 01:01:33 6:07 M/89 M30/25

115 90 ŁUKASZ OLEKSY M 1989 WAŁBRZYCH POLSKA 00:30:05 01:02:05 6:10 M/90 M30/26

116 13 MARTA TABAKA K 1984 WAŁBRZYCH POLSKA PREDATORS WAŁBRZYCH 00:31:18 01:02:23 6:12 K/26 K30/9

117 18 MARTA NITKIEWICZ K 1981 ŚWIEBODZICE POLSKA 00:31:46 01:02:50 6:15 K/27 K40/13

118 29 KATERYNA POTANINA K 1996 WAŁBRZYCH POLSKA 00:35:19 01:09:30 6:55 K/28 K20/6

119 292 SYLWESTER ŻUCHORA M 1976 BRZEG DOLNY POLSKA WIKTOR TEAM 00:37:23 01:16:05 7:34 M/91 M40/44

120 49 JAKUB JURCZAK M 2002 LEGNICA POLSKA JURCZAKI TEAM 00:37:23 01:16:06 7:34 M/92 M20/6
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