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Jak sztuczna inteligencja moze przyczynic sie
do rozwigzywania probleméw nauk biomedycznych?

prof. dr hab. Ryszard Tadeusiewicz, Katedra Biocybernetyki i InZynierii Biome-
dycznej, Wydziat Elektrotechniki, Automatyki, Informatyki i InZynierii Biomedycznej,
Akademia Gérniczo-Hutnicza im. Stanistawa Staszica w Krakowie

Konferencja ,,Wyzwania i problemy nauk biomedycznych” zarysowuje caty
szereg inspirujacych zagadnien, ktére wymagajg naukowej analizy i prak-
tycznych rozwigzan. Nie zamierzam ich tu wymieniaé, bo sg one wskazane
w dokumentach programowych Konferencji, ale chce podkresli¢, ze jestem
peten uznania dla organizatoréw tego wydarzenia naukowego, bo moim
zdaniem wskazali oni cel i zakres konferencji, ktéry bardzo dobrze wpisuje
sie w naprawde aktualne potrzeby.

Powierzono mi przygotowanie i wygloszenie wyktadu wprowadzajgcego.

W tym moim wykladzie pragne wskaza¢ na narzedzie, ktére moze przy-
czynic¢ sie do skutecznego stawiania czota wyzwaniom oraz do efektywnego
rozwigzywania probleméw nauk biomedycznych. Tym narzedziem jest
sztuczna inteligencja.

Wszyscy o niej czesto styszymy, natomiast zapewne nie wszyscy jestesmy
z nig zaznajomieni, wiec ten wyktad bedzie takg malutkg pigutkg wiedzy na
ten temat. Na AGH prowadze o sztucznej inteligencji catosemestralne
wyktady na studiach magisterskich i doktoranckich, wiec zeby opisa¢, czym
jest sztuczna inteligencja i jak jej uzywa¢ — mam do dyspozycji 30 godzin.
Tutaj bede musial stara¢ sie przedstawi¢ najwazniejsze informacje w ciggu
30 minut. Nie bedzie to wiec wyklad wyczerpujacy - raczej zasdb mini, jak
zestaw lekow w apteczce samochodowej albo Zelazna porcja zywnosci
w szalupie. Ale ,,co$”, jest zawsze lepsze niz ,nic”...

Co mnie upowaznia do tego, zeby prowadzi¢ wyklad na temat sztucznej
inteligencji wltasnie na konferencji ,Wyzwania i problemy nauk
biomedycznych”?

Otdéz na temat sztucznej inteligencji napisatem kilka ksigzek (niektdre

znich byly tlumaczone na kilka jezykéw) i kilkaset artykutéw. Co wiecej,
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pozwalam sobie zasygnalizowaé, Ze niektdre z nich bezposrednio nawig-
zywaty do wykorzystania sztucznej inteligencji w medycynie. Zeby nie siega¢
zbyt gleboko w przeszlo$¢ wskaze, ze odbywajacy sie w dniach 25 i 26
pazdziernika 2021 roku 3. Kongres ,Zdrowie Polakow” zawieral sesje
poswiecong sztucznej inteligencji w medycynie, do ktérej referat
wprowadzajacy wtasnie ja prezentowatem. Wczesniej, na XXX Forum
ekonomicznym w Karpaczu (6-9 wrze$nia 2021) firmy Al LAW TECH oraz
Microsoft prezentowaty raport zatytutowany , Iloraz Sztucznej Inteligencji vol.
4 - Potencjat Sztucznej Inteligencji w Sektorze Ochrony Zdrowia”, w ktorym
dwa pierwsze rozdziaty bylty mojego autorstwa.

Na podstawie powyzszych faktow o$mielam sie twierdzi¢, ze podczas
wyktadu wprowadzajgcego na tej Konferencji — bede w stanie co$ intere-
sujgcego przekazac. Zapraszam, zeby zechcieli Panstwo osobiScie sie o tym
przekonac!

Czytamy o tym, ze programy sztucznej inteligencji wygrywajg z ludzmi
wrézne gry: szachy, Go, nawet poker. Pora, zeby wlaczyly sie do

najwazniejszej gry, gdzie stawka jest zdrowie i zycie pacjentow!
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0d selektywnych oddzialywan
do efektywnych urzgdzen diagnostycznych

prof. dr hab. inz. Elzbieta Malinowska, Katedra Biotechnologii Medycznej, Wydziat
Chemiczny, Politechnika Warszawska; Centrum Zaawansowanych Materiatéw i Tech-
nologii CEZAMAT PW

Obecnie, w dobie ogromnego postepu medycyny oraz rozwoju nauki
i wiedzy inzynierskiej, mamy mozliwo$§¢ podwyzszenia komfortu wydtuza-
jacego sie systematycznie Zycia cztowieka. Wieksze szanse na wyzdrowienie
lub znaczgce przedluzenie zycia majg pacjenci, u ktérych wuda sie
wykry¢ chorobe we wczesnym stadium. Coraz wieksze znaczenie zyskujg tu
techniki diagnostyczne wykorzystujace réznego typu sensory fizyczne,
chemiczne i biosensory. Kluczem do opracowania sensora chemicznego lub
biosensora jest poznanie mechanizmu rozpoznawania molekularnego analitu
przez czgsteczke receptora (liganda, gospodarza) i tworzenia produktu jego
oddziatywania z czgsteczkg analitu (goscia), poprzez tworzenie wigzan
niekowalencyjnych, wsréd ktérych dominujg: wigzania koordynacyjne,
wodorowe, sity hydrofobowe, sitly van der Waalsa, oddziatywania m-m lub
oddziatywania rezonansowe. Proces rozpoznawania molekularnego bazuje na
komplementarnosci wielkosci, ksztaltu oraz sit miedzyczgsteczkowych
i moze przebiega¢ na powierzchni warstwy receptorowej lub w jej objetosci.
Szeroka gama tych oddziatywan przyczynia sie do zréznicowania rozpozna-
wania molekularnego sktadnikéw préobki o zlozonej matrycy, a w praktyce
umozliwia zaprojektowanie sensora o okreslonej selektywnos$ci. Obserwo -
wane w naturze specyficzne procesy rozpoznawania, ktére zachodzg miedzy
bioczgsteczkg i odpowiednig dla niej czgsteczkg komplementarng, staty sie
zrodtem wiedzy i podstawg funkcjonowania biosensoréw. Gtéwnym zrédtem
elementéw warstw receptorowych biosensoréw, staty sie enzymy, przeciw-
ciala, kwasy nukleinowe i inne receptory, ktdre tgczg sie tylko z okreslonym
obiektem, gwarantujgc wysokg selektywnos$¢, a w wielu przypadkach wrecz
specyficzno$¢ sensora. Tu procesy rozpoznawania molekularnego zachodzg

wedtug réznych mechanizméw, w zaleznosci od charakteru zastosowanego
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elementu biologicznego. Przykladowo, enzymy dzialajg jako biologiczne
katalizatory okre$lonych reakcji i sg zdolne do wigzania sie ze specyficznymi
substratami. Przeciwciala za$ wigzg sie specyficznie z odpowiednim
antygenem w wyniku reakcji powinowactwa. Natomiast kwasy nukleinowe,
charakteryzujgce sie okre§lonymi sekwencjami oligonukleotydéw, rozpoznajg
ni¢ DNA (analit) w wyniku reakcji parowania komplementarnych par zasad.
Taki sensor wykazuje specyficzno$¢ w odniesieniu do analitu jedynie wtedy,
gdy w powstajgcej helisie DNA nastepuje sparowanie wszystkich par zasad.
Tego typu oddzialywania sg Zrédtem sygnaléw fizykochemicznych, ktére za
pomocg odpowiednich przetwornikéw sg przeksztalcane w sygnat anali-
tyczny. Funkcjonowanie sensoréw (bio)chemicznych jest opisywane kilkoma
parametrami waznymi z punktu widzenia uzytkownika. Do najwazniejszych
nalezg: selektywno$¢, czutos$¢, zakres dynamiczny, granica wykrywalnosci,
czas odpowiedzi, doktadno$¢, precyzja oraz czas zycia. Silg napedowg prac
nad projektowaniem i wytwarzaniem rdéznego typu (bio)sensoré6w oraz ich
implementacji w urzadzeniach diagnostycznych sg najnowsze technologie
dajgce dostep do materiatdw funkcjonalnych (w tym modyfikowanych
biologicznie) i nanomateriatow. Biosensory nabierajg szczegdlnego znaczenia,
jezeli mysSlimy o szybkiej diagnostyce molekularnej, ktéra obejmuje
testowanie choréb zakaznych, badania onkologiczne, badania przesiewowe
krwi, testy genetyczne, itp.. Przewiduje sie przykladowo, Ze tylko rynek
sensorow medycznych zwigzanych z chorobami przewlektymi, takimi jak
cukrzyca i nadci$nienie siegnie 18,5 miliarda dolaréw do 2024 roku (zgodnie
z nowym raportem Grand View Research).

Podziekowania: Praca byla finansowana ze srodkéw Narodowego Centrum
Badan I Rozwoju, projekty: POIR.04.01.04-00-0027/17 (ImDiag) oraz
POIR.01.01.01-00-0638/20 (ImGen).
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Druk 3D w zastosowaniach biomedycznych

Wojciech Grzes, grzes.wojciech@outlook.com, Pilotazowy Program Tutorski,
Wydziat Elektryczny Katedra Automatyki i Robotyki, Politechnika Biatostocka,
www.pb.edu.pl

Piotr Borkowski, p.borkowski@pb.edu.pl, Wydziat Mechaniczny Instytut InZynierii
Biomedycznej

Hubert Wiriski, hubertwinski99@gmail.com, PilotaZowy Program Tutorski, Wydziat
Mechaniczny Instytut  Inzynierii  Biomedycznej,  Politechnika  Biatostocka,
www.pb.edu.pl

Izabela Senderecka, i.senderecka@pb.edu.pl, Pilotazowy Program Tutorski, Wydziat
Mechaniczny, Politechnika Biatostocka, www.pb.edu.pl

Druk 3D, jest dynamicznie rozwijang dziedzing technik wytwarzania. Na
przestrzeni lat w druku 3D opracowano metody otrzymywania réznych kon-
strukcji metodg przyrostowg. Od samego poczgtku zauwazono, mozliwosci
wykorzystania druku 3D w dziedzinach inZzynierii biomedycznej, obejmujacej
m.in.: edukacje, a w niej otrzymywanie modeli anatomicznych narzgdéw
pacjenta, stomatologie, w ktdrej obszarze zastosowan znajdujg sie miedzy
innymi szablony stomatologiczne oraz modele ortodontyczne, protetyke
i ortotyke obejmujgcg dopasowane pod konkretnego pacjenta ortez i protez.
Dodatkowo techniki przyrostowe znajdujg zastosowanie w ortopedii jako
geometryczne odwzorowanie ko$ci pacjenta, szablony na potrzeby implan-
tacji, a w koncu wytwarzania implantéw na miare, poprzez uzyskiwanie
danych np. z tomografii komputerowej. W inzynierii tkankowej trwajg prace
nad zastosowaniem biodruku w celu wydrukowania tkanek pacjenta zastepu-
jacych uszkodzone narzady. Obecnie coraz czestsze stosowane jest planowanie
przedoperacyjne, ktore dzieki wykorzystaniu druku 3D umozliwia lekarzom
przeprowadzenie oraz planowanie operacji chirurgicznej. Techniki przyrostowe
okazaly sie niezastgpione réwniez w trakcie walki z pandemig COVID-19.
Pomoc w zaopatrzeniu technicznym podczas pandemii opierata sie na two-
rzeniu innowacyjnych konstrukcji umozliwiajgcych ograniczenie transmisji
czynnikéw chorobotwdrczych poprzez wykonywania zabezpieczenia technicznego
takiego jak: przylbice czy adaptery do dopasowanego }gczenia filtrow i masek.
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Dynamika zmian emisji temperatury w termografii
medycznej po wstepnym schlodzeniu programowym
u pacjentéw z problemami krgzeniowymi konczyn dolnych

Wojciech Karwowski, wojciech.karwowski@saintlazarus.pl, Wydziat Elektrotechniki,
Automatyki, Informatyki i InZynierii Biomedycznej AGH w Krakowie

Ewa Klodzinska, ewa.klodzinska@insp.waw.pl, Zaktad Chemii Analitycznej i Analiz
Instrumentalnych, Instytut Sportu — Paristwowy Instytut Badawczy w Warszawie

Termografia medyczna jest uznang metodg diagnostyki, zwtaszcza proble-
moéw zwigzanych z zaburzeniami emisji ciepta przez tkanki — do takich nalezg
problemy naczyniowe, stany zapalne i to nie tylko czesci powierzchniowych
ciata, patologie ukltadu mie$niowo-szkieletowego, problemy tkankowe jak
zespot stopy cukrzycowej, odlezyny, owrzodzenia troficzne podudzi. Diagno-
zuje sie takze z uzyciem tej metody udary termiczne.

Tak wiec wszedzie tam, gdzie w tkankach dochodzi do nieprawidlowosci
przejawiajgcych sie zmiang ich temperatury, termografia jest wybitnie precy-
zyjnym narzedziem.

Jeszcze do niedawna problemem byta jako$¢ sprzetu do rejestracji pomiaréw
temperatury i obserwacji w podczerwieni. Obecnie niestety nie jakos¢ sprzetu,
czy oprogramowania, ale algorytmy diagnostyczne wspomagajgce prawi-
dtowe stawianie diagnozy.

Obserwujgc problemy z jakimi spotykajg sie specjali§ci inzynierii biomedycz-
nej, mozna wyciggng¢ dwa gltéwne obszary: 1. Istotnym jest obserwacja zmian
w czasie, a nie dokonywanie pomiaréw statycznych, jednorazowych. 2. Istotnym
jest ujednolicenie obserwacji zmian w czasie poprzez rozpoczecie diagno-
styki od podobnego poziomu emisji temperatury dla kazdego z pacjentow.

Stad tez przyjetg metodg badawczg stalo sie rejestrowanie sekwencji wideo
wykonywanej kamerg na podczerwien po wstepnym programowym wychto-
dzeniu konczyn dolnych (stép) do zadanej temperatury diagnozowanych
pacjentow. Przy czym celem wzbogacenia zbioru rejestrowanych danych
i rozszerzenia pola diagnostycznego, przyjeto rejestrowanie sekwencji w réznych
modalnosciach, jakie oferujg wspdlczesne kamery termograficzne.

18



V Ogoélnopolska Konferencja Naukowa ,, Wyzwania i problemy nauk biomedycznych”,
17 lutego 2022 r., Wystgpienia Uczestnikéw

Dysproporcja pomiedzy wyszczepialnoscig populacji
danych panstw jako problem spoleczny i wskaznik
nieskutecznej wspolpracy pomiedzy naukami
biomedycznymi i innymi jednostkami

Mateusz Wylaz, mateuszl.wylaz@student.uj.edu.pl, Studenckie Koto Naukowe Huma-
nistyki Medycznej, Wydziat Lekarski, Kierunek Lekarski, Uniwersytet Jagielloriski
Collegium Medicum

Dawid Pajor, dawid.pajor@student.uj.edu.pl, Studenckie Koto Naukowe Huma-
nistyki Medycznej, Wydziat Lekarski, Kierunek Lekarski, Uniwersytet Jagielloriski
Collegium Medicum

Maciej Zajqgc, maciej.r.zajac@student.uj.edu.pl, Studenckie Koto Naukowe Huma-
nistyki Medycznej, Wydziat Lekarski, Kierunek Lekarski, Uniwersytet Jagielloriski
Collegium Medicum

W styczniu 2022 roku Polska stanowita 23 miejsce w Unii Europejskiej pod
wzgledem oséb zaszczepionych przynajmniej jedng dawka (okoto 57% popu -
lacji), przy czym w krajach takich jak Portugalia (90,55%), Malta (86,18%) czy
Hiszpania (85,16%) wyszczepialno$¢ byla zdecydowanie wieksza, natomiast
w Bulgarii stanowila zaledwie 27,61%. Wymienione kraje Unii Europejskiej
we wspomnianym okresie miaty nieograniczony dostep do szczepionek
przeciw COVID-19, natomiast zauwazalna jest wysoka dysproporcja, ktora
przeklada sie na stan zdrowotnosci spoteczenstwa.

Celem pracy bylo przeanalizowanie przyczyn niedostatecznego korzystania
ze zdobyczy nauk biomedycznych w kwestii szczepionek przeciw COVID-19
w danych Panstwach Unii Europejskiej. Ocenie zostaly poddane modele
informowania spoleczenstwa o pandemii COVID-19, kampanie spoleczne
dotyczace szczepien, kontrowersje przejawiajgce sie w dyskursie spotecznym,
stosunek partii rzgdzgcych do kwestii zdrowotnych oraz rola lekarzy i dorad-
cow medycznych w ksztatltowanie polityki zdrowotnej panistwa.

Pandemia COVID-19 unaocznita wysoki stan wiedzy biomedycznej oraz
mozliwosci pozyskiwania jej w szybkim tempie poprzez osrodki badawcze.
Natomiast wiedza bez skutecznego zastosowania jej jest bezuzyteczna,

wskazujg na to rOwniez statystyki dotyczgce zachorowalno$ci i Smiertelnosci
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na COVID-19 oraz niska wyszczepialno$¢ populacji. Niewgtpliwie dyspro-
porcje te wynikajg z nieprawidtowego ksztaltowania opinii publicznej, a takze
probleméw w zrozumieniu przez spoteczenstwo powszechnie dostepnej wiedzy
medycznej.

Badania dowodzg, Ze sposoby prowadzenia polityki zdrowotnej i akcji
medialnych przekladajg sie na dysproporcje w procentowym udziale oséb
zaszczepionych w populacjach danych narodowosSci. Jest to rowniez dowdd
na to, ze nauki biomedyczne bez skutecznej wspélpracy z organizacjami
rzgdowymi, pozarzgdowymi i mediami nie sg w stanie osiggng¢ korzysci

spolecznych ze zdobytej wczes$niej wiedzy.
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Endokrynna funkcja tkanki ttuszczowej
wyzwaniem dla mlodych naukowcow

Jakub Husejko, kubahusejko@gmail.com; Katedra Geriatrii, Wydziat Nauk o Zdrowiu,
Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika

Mariusz Kozakiewicz, markoz@cm.umk.pl; Katedra Geriatrii, Wydziat Nauk o Zdrowiu,
Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika

Historycznie tkanka tluszczowa byla postrzegana jako narzad, ktérego
funkcja ogranicza sie do gromadzenia nadmiaru energii, izolacji termicznej
czy ochrony przed uszkodzeniami mechanicznymi, dlatego nie zwracano
szczegbdlnej uwagi na jej wptyw na procesy metaboliczne. Tendencja ta ulegta
zmianie w XX wieku, kiedy rozwoj gospodarczy zapewnil znacznie wiekszg
dostepnos¢ zywnosci, a co za tym idzie - rosngcy odsetek nadwagi i otylosci
w populacjach krajow rozwinietych. Jednak dopiero odkrycie w 1994 r. przez
Friedmana i wsp. leptyny, hormonu wydzielanego przez adipocyty, stalo sie
poczatkiem rozwoju wiedzy o hormonalnej funkcji tkanki tluszczowej.
Zagadnienie to istnieje w zwigzku z tym od stosunkowo niedawna i wcigz jest
na etapie intensywnego poznawania.

Przeprowadzono analize literatury z lat 2002-2021, omawiajgcej metody
badan endokrynnej funkcji tkanki ttuszczowej, dostepnej w bazach interne-
towych, a nastepnie zinterpretowano otrzymane wyniki w odniesieniu do
wyzwan dla badaczy rozpoczynajgcych dziatalno$¢ naukows.

Podstawowa metodg pomiaru adipokin, czyli substancji hormonalnych
wytwarzanych przez tkanke tluszczows, jest technika ELISA. Wraz z pozna-
waniem kolejnych adipokin metoda ta nie zawsze okazuje sie jednak
wystarczajgca. Cechg wspdélng nowych testéw, takich jak multipleksowanie
z technologiag xMAP, jest fakt, ze pozostajg one metodami badan immu-
nologicznych.

Dotychczasowy rozwdj badan z zakresu hormonalnej funkcji tkanki
tluszczowej, a zwlaszcza pomiardéw adipokin, wyraznie wskazujg na tendencje
do korzystania z testéw immunologicznych. Kierunek ten stanowi jedno -

cze$nie wyzwanie dla mlodych naukowcdéw, dla ktérych niezbedna bedzie
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znajomo$¢ zasad immunologii w celu prowadzenia badan nad adipokinami.
Kolejne wyzwania mogg wynika¢ z kwestii organizacyjnych, uwzgledniajgc
wysokie koszty prowadzenia omawianych pomiardéw, a przez to ograniczenie
osrodkdw badawczych, gdzie mozliwe bedzie prowadzenie odpowiednich

projektow.
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Epidemia odry (ang. rubeola) jako realne zagrozenie -
analiza problemu spadku liczby szczepien
przeciwko chorobom zakaznym

Dawid Pajor, dawid.pajor@student.uj.edu.pl, Studenckie Koto Naukowe Huma-
nistyki Medycznej, Wydziat Lekarski, Kierunek Lekarski, Uniwersytet Jagielloriski
Collegium Medicum

Mateusz Wylaz, mateuszl.wylaz@student.uj.edu.pl, Studenckie Koto Naukowe
Humanistyki Medycznej, Wydziat Lekarski, Kierunek Lekarski, Uniwersytet
Jagielloriski Collegium Medicum

Kalendarz szczepien, czyli wykaz zalecanych i obowigzkowych szczepien
dla dzieci jest niebywalym osiggnieciem cywilizacyjnym. Liczne badania
potwierdzajg ten fakt. Na ten przykilad ospa prawdziwa (lac. variola vera),
zostata uznana przez WHO za eradykowang, czyli wyeliminowang z populacji
ludzkiej w 1980 roku dzieki szczepionce przeciwko tej chorobie.

Wysoka wyszczepialnosé przeciwko takim chorobom jak: §winka, rézyczka
czy odra niejako ostabito czujnosé lekarzy oraz oséb czuwajacych nad bezpie -
czenstwem epidemiologicznym w kraju, gdyz choroby te przestaty praktycznie
wystepowaé wsrod ludzi. Obserwowany od wielu lat spadek liczby szczepien
przeciwko chorobom zakaznym powoduje, iz coraz czeSciej zdarzajg sie
przypadki np. odry. Jest to ogromne zagrozenie jak i regres cywilizacyjny,
ktory udato sie osiggng¢ dzieki odpornosci zbiorowej i wysokim odsetku oséb
zaszczepionych. Istnieje wiele niebezpiecznych skutkéw powrotu choréb,
ktorych niewielu lekarzy miato szanse zobaczy¢ w praktyce klinicznej. Takze
studenci medycyny praktycznie nigdy nie mieli okazji zobaczy¢ choréb takich
jak odra czy btonica, a ich wiedza o tej chorobie pochodzi tylko z podrecz-
nika. Z jednej strony powrdét zapomnianych juz choréb zakaznych moze
spowodowa¢ wystgpienie nowych epidemii, gdyz zakazno$¢ np. odry jest
kilkukrotnie wyZsza niz wirusa SARS-CoV-2, natomiast z drugiej strony moze
zabrakng¢ oséb, ktore bedg stawiaé diagnoze tej choroby jak i lekow, ktérymi

bedzie mozna je leczy¢.

23



V Ogoélnopolska Konferencja Naukowa ,, Wyzwania i problemy nauk biomedycznych”,
17 lutego 2022 r., Wystgpienia Uczestnikéw

W awystgpieniu podjeto probe przyjrzenia sie szczepieniom przeciwko odrze
i obserwowanym wzroScie przypadkéw tej choroby na swiecie. Wzrost ruchéw
antyszczepionkowych, szczegblnie w czasach pandemii COVID-19 miat
niebywaly wplyw na postrzeganie wszystkich szczepionek, nie tylko tych
przeciwko wirusowi SARS-CoV-2. Uwzglednienie tego czynnika w pracy jest
prawdopodobnie jednym z gtéwnych przyczyn wzrostu liczby zachorowan na
odre. Poruszony problem wydaje sie by¢ istotny nie tylko ze wzgledéw

medycznych, ale takze ekonomicznych, wszak lepiej zapobiegac niz leczyc¢.
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Epidemia otylosci, czyli wpltyw BMI
na chorobowos¢ os6b z nieprawidlowg masg ciala

Aysheh Al-Shaer, aysheh5@gmail.com, Interdyscyplinarne Studenckie Koto Naukowe
Geriatrii, wydziata Lekarski, Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,
www.cm.umk.pl

Szacuje sie, ze obecne na §wiecie ponad 2 miliardy ludzi ma nadwage lub
otylos¢. W Polsce ten problem dotyka okoto 16% spoleczenstwa. Mimo
znajomosci negatywnych skutkéw zbyt wysokiej masy ciata liczba oséb z tym
schorzeniem nadal nieustannie rosnie. W 2017 roku The Global Burden of
Disease Group poinformowato, ze od roku 1980 liczba os6b otylych ulegla
podwojeniu w ponad 70 krajach, a w pozostalych stale rosta. O dawna
podstawowg metodg do oceniania masy ciata jest BMI, na ktérego podstawie
opierajg sie dane epidemiologiczne dotyczgce otytos$ci. Zauwazono jednak, ze
korelacja miedzy BMI, a ryzykiem choréb zwigzanych z otyloscig nie jest
liniowa. Wiekszo$¢ zachorowalnos$ci na powyzsze schorzenia wystepuje
w populacji z BMI nie mniej niz 30, a takie osoby stanowig okoto 10%
Swiatowej populacji pacjentéw z BMI co najmniej 25. Zauwazone zostato, ze
istniejg czynniki zauwazalnie bardziej zwiekszajgce ryzyko zachorowania na
choroby metaboliczne, takie jak cukrzyca, od wymienionego wcze$niej
wskaznika, a mianowicie predyspozycje genetyczne (metylacja DNA) oraz
status socjoekonomiczny. Najwieksze jednak znaczenie ma przede wszystkim
styl Zzycia opierajgcy sie na przebywaniu w duzych metropoliach, co jest juz
na stale charakterystyczne dla panstw rozwinietych takich jak Stany
Zjednoczone, gdzie populacja oséb otylych stanowi okoto 1/3 spoleczenstwa.
Wazne jest, aby w takiej sytuacji w celu ograniczenia epidemii wprowadzone
zostaly konkretne dziatania, ktére doprowadzityby do ogdélnoswiatowego

ruchu spotecznego promujgcego zdrowszy tryb zycia.
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Identyfikacja wlasciwego wariantu ludzkiej
gonadotropiny kosméwkowej w praktyce onkologicznej -
prdéba zamkniecia luki miedzy praktyka kliniczng
i laboratoryjng

Agnieszka Ochociniska, a.ochocinska@ipczd.pl, Zaktad Biochemii, Radioimmunologii
i Medycyny Doswiadczalnej, Instytut ,,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”

Katarzyna Patla, k.patla@ipczd.pl, Zaktad Biochemii, Radioimmunologii i Medycyny
Doswiadczalnej, Instytut ,,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”

Edyta Czekuc-Kryskiewicz, e.czekuc-kryskiewicz@ipczd.pl, Zaktad Biochemii, Radio-
immunologii i Medycyny Doswiadczalnej, Instytut ,,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”

Ewa Skorupa, e.skorupa@ipczd.pl, Zaktad Biochemii, Radioimmunologii i Medycyny
Doswiadczalnej, Instytut ,,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”

Wytyczne praktyki klinicznej zalecajg pomiar ludzkiej gonadotropiny
kosmoéwkowej (hCG) i/lub wolnej podjednostki beta (hCGB) w surowicy
w diagnostyce i monitorowaniu nowotwordéw germinalnych jader (GCT).
Pomijajg jednak istotne informacje biochemiczne dotyczgce wariantéow
czgsteczki hCG. Istnieja dowody na to, Ze test jest niewystarczajgco
wykorzystywany, a jego wyniki sg czesto blednie interpretowane.
»Techniczne” mozliwosci obecnie dostepnych dla onkologii testéw hCG sg
zglaszane jako gtdéwna przyczyna btednej klasyfikacji pacjentow.

Celem pracy bylo poréwnanie metod oznaczania stezenia wolnej
podjednostki beta hCG i stezenia sumy hCG i podjednostki beta (hCG+p)
z zastosowaniem testéw immunochemicznych firmy Roche (Elecsys free
BhCG oraz Elecsys hCG+B) w surowicy krwi w materiale pediatrycznym na
analizatorze cobas e411.

Badaniem objeto 94 pacjentéw w wieku od roku do 18 lat (Srednia wieku:
51lat), 50 chlopcow i 44 dziewczynek, diagnozowanych w kierunku
nowotworéw germinalnych i innych w pierwszym pétroczu 2021 w Instytucie
,<Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie.

Obie metody pomiaru charakteryzowaly sie wysokg powtarzalnoscig

(odpowiednio 3,6 i 7,4%) i odtwarzalnoscia (odpowiednio 10,2 i 11,6%)
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oznaczen. Poréwnanie metod pomiaru stezenn hCGp oraz hCG+p wykazato ich
dobrg zgodno$¢ w materiale pediatrycznym (bias 8,5%). Jednak w czeSci
przypadkéw test oceniajagcy sume hCG i wolnej podjednostki beta,
interpretowany w potgczeniu ze stezeniem alfafetoproteiny (AFP) wykazywat
wiekszg uzytecznos$¢ kliniczna.

Uzyskane wyniki wskazuja na wiekszg uzyteczno$¢ kliniczng nowego testu
Elecsys hCG+p firmy Roche - jedynego testu dopuszczonego w Europie do
uzytku onkologicznego. Zastosowany test w 100% potwierdzit postawiong

diagnoze oraz pozwolil na bezpieczne monitorowanie terapii onkologicznej.
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Kierunki rozwoju farmakoterapii hiperurykemii

Patrycja Pilat, pilat.patrycja91011@wp.pl, Studenckie Koto Naukowe, Katedra i Oddziat
Kliniczny Choréb Wewnetrznych, Angiologii i Medycyny Fizykalnej w Bytomiu,
Wydziat Nauk Medycznych w Zabrzu, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach,
www.angiolmedfiz.sum.edu.pl

Gabriela Szpila, gabrielaszpila99@gmail.com, Studenckie Koto Naukowe, Katedra
i Oddziat Kliniczny Choréb Wewnetrznych, Angiologii i Medycyny Fizykalnej w Byto-
miu, Wydziat Nauk Medycznych w Zabrzu, Slgski Uniwersytet Medyczny w Kato-
wicach, www.angiolmedfiz.sum.edu.pl

Grzegorz K. Jakubiak, grzegorz.k.jakubiak@gmail.com, Katedra i Oddziat Kliniczny
Choréb Wewnetrznych, Angiologii i Medycyny Fizykalnej w Bytomiu, Wydziat Nauk
Medycznych w  Zabrzu, Slgski  Uniwersytet Medyczny w  Katowicach,
www.angiolmedfiz.sum.edu.pl

Hiperurykemia to stan polegajgcy na obecnosci podwyzszonego stezenia
kwasu moczowego we krwi. Hiperurykemia odgrywa istotng role w pato-
genezie takich chor6b, jak m.in. dna moczanowa, kamica nerkowa oraz
choroby uktadu sercowo-naczyniowego. Obecnie w$réd lekéw obnizajgcych
stezenie kwasu moczowego we krwi w praktyce klinicznej sg stosowane
inhibitory oksydazy ksantynowej, leki urykozuryczne oraz preparaty
rekombinowanej oksydazy moczanowej. Prowadzone sg badania nad nowymi
lekami, ktére moglyby poprawié¢ tolerancje i skutecznos$¢ farmakoterapii
hiperurykemii. Dotinurad oraz werinurad nalezg do lekéw urykozurycznych
(inhibitory transportera URATI1), ktérych skuteczno$¢ i bezpieczenstwo
wykazano w badaniach klinicznych. Dapagliflozyna istotnie poprawia efekt
hipourykemizujacy werinuradu w skojarzeniu z febuksostatem. Badano
rowniez wlasciwosci hipourykemizujgce preparatéw pochodzenia naturalnego
oraz suplementéw diety, takich jak DKB114, ekstrakt z Terminalia bellerica
oraz preparaty zawierajgce glicyne i tryptofan, a wyniki tych badan sg
obiecujgce. Sg dostepne wyniki badan na modelach zwierzecych, a takze
badan in vitro, in vivo oraz in silico takich preparatéow, jak kwas linolowy,
bajkaleina, Eucommia ulmoides, kurkumina, ataksyna, urolityna A, nobiletyna,

Poria cocos, izoorientyna, olsalazyna sodowa, etanolowy ekstrakt z Lychno-
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phora pinaster, zele iniekcyjne zawierajgce koniugat albumina-urykaza oraz
genetycznie modyfikowane bakterie zawierajgce gen kodujacy enzym
urykaze.

Celem niniejszego wystgpienia bylo przedstawienie wynikéw przegladu
literatury na temat wybranych kierunkéw rozwoju farmakoterapii hiper-

urykemii, ze szczegélnym uwzglednieniem badan z udziatem ludzi.
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Ocena potencjalu przeciwutleniajgcego oraz aktywnosci
cytoprotekcyjnej nowych pochodnych kofeiny
otrzymanych metodg chemii ,click”

Iga Kapuscinska, igakap@st.amu.edu.pl, Zaktad Biologii Komérki, Wydziat Biologii,
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, www.biologia.amu.edu.pl

Kamil Ostrowski, kamost3@amu.edu.pl, Zaktad Produktéw Bioaktywnych, Wydziat
Chemii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, www.chemia.amu.edu.pl

Katarzyna Sosnowska, katarzyna.sosnowska@amu.edu.pl, Zaktad Biologii Komorki,
Wydziat  Biologii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w  Poznaniu,
www.biologia.amu.edu.pl

Arleta Sierakowska, asierak@amu.edu.pl, Zaktad Produktow Bioaktywnych, Wydziat
Chemii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, www.chemia.amu.edu.pl

Beata Jasiewicz, beatakoz@amu.edu.pl, Zaktad Produktéw Bioaktywnych, Wydziat
Chemii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, www.chemia.amu.edu.pl

Lucyna Mréwczyniska, lumro@amu.edu.pl, Zaktad Biologii Komérki, Wydziat
Biologii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, www.biologia.amu.edu.pl

Kofeina jest alkaloidem purynowym charakteryzujagcym sie szerokim
spektrum aktywnos$ci biologicznej. Prozdrowotne efekty dziatania kofeiny,
wtym udokumentowana rola w prewencji choréb neurodegeneracyjnych,
tlumaczone sg m.in. jej potencjatem antyoksydacyjnym. Wykazano, Zze mody-
fikacje strukturalne czgsteczek alkaloidow w efekcie wprowadzenia wyse-
lekcjonowanych podstawnikéw w szkielet czgsteczki macierzystej, mogg
skutkowa¢ istotnym zwiekszeniem potencjatu przeciwutleniajgcego pochodnych.

Celem niniejszej pracy byla synteza nowych pochodnych kofeiny
z wykorzystaniem metody chemii ,click” oraz ocena ich aktywnoSci
przeciwutleniajgcej i cytoprotekcyjnej w warunkach indukowanego stresu
oksydacyjnego. Uzyskane pochodne scharakteryzowano za pomocg metod
spektroskopowych (NMR, FT IR) oraz spektrometrii mas. Potencjat
antyoksydacyjny pochodnych okreslono analizujgc aktywnos$¢ przeciwrodni-
kowg oraz zdolnos¢ do chelatowania jonow Fe?*, stosujgc metody spektro-

fotometryczne. Biozgodnos$¢ i biodostepnos¢ pochodnych analizowano
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w warunkach in vitro wykorzystujgc ludzkie erytrocyty jako komorki
modelowe oraz w badaniach in silico. Aktywnos$¢ cytoprotekcyjng pochodnych
analizowano oceniajgc stopien inhibicji hemolizy oksydacyjnej erytrocytéw
wywotanej induktorami wolnych rodnikéw w warunkach in vitro. Ponadto,
analizowano widma absorpcyjne hemoglobiny celem oceny stopnia supresji
jej utlenienia do methemoglobiny w obecnosci pochodnych. Uzyskane wyniki
odniesiono do rezultatéw otrzymanych dla standardowych antyoksydantéw.
Wielopoziomowa analiza aktywnosci kofeiny i jej pochodnych wykazata, ze
selektywne wprowadzenie dodatkowych grup w pozycje C8 czasteczki kofeiny
istotnie zwiekszylo potencjat cytoprotekcyjny pochodnych, ktéry tlumaczony
jest bezposrednim oddziatywaniem pochodnych z blong erytrocytow.
Wyselekcjonowane pochodne bedg wykorzystane do kolejnych modyfikacji
strukturalnych celem uzyskania efektywnych przeciwutleniaczy o potencjal-

nym zastosowaniu aplikacyjnym.
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Oligonukleotydy znakowane 5-halogeno-4-tiourydyng
jako sondy do wykrywania DNA o okreslonej sekwencji

Joanna Nowak-Karnowska, j.nowak@amu.edu.pl, Zaktad Chemii Bioanalitycznej,
Wydziat Chemii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, www.amu.edu.pl

Anna Dembska, aniojka@amu.edu.pl, Zaktad Chemii Bioanalitycznej, Wydziat Chemii,
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, www.amu.edu.pl

Sondy DNA zawierajgce modyfikacje w postaci czynnikéw zszywajgcych
mogg stuzy¢ m.in. do badania, wykrywania i identyfikacji wybranych
fragmentéw kwaséw nukleinowych pelnigcych role biomarkeréow.

5-Fluoro (FSU) i 5-chloro-4-tiourydyna (CISU) nalezg do pochodnych
nukleozydéw, ktére pod wplywem promieniowania elektromagnetycznego
(hv > 300 nm) ulegajg reakcji fotozszywania z tymidyng, prowadzgcej do
otrzymania fotoadduktu o wtasciwosciach fluorescencyjnych (Amax = 460 nm).

Wprowadzenie FSU lub CISU do fragmentu DNA skutkuje, po selektywnym
wzbudzeniu promieniowaniem UVA, otrzymaniem fluorescencyjnego miedzy-
niciowego produktu fotozszywania. Dotychczas przebadano szereg oligo-
nukleotydéw znakowanych FSU i CISU ustalajagc sekwencyjng zaleznos$¢
reakcji fotozszywania z tymidyng w nici komplementarnej. Ponadto wyizo-
lowane fotoaddukty zostaly zaanalizowane za pomocg spektrometrii mas
oraz stacjonarnej i czasowo-rozdzielczej spektroskopii fluorescencyjnej.
Ostatnio przeprowadzone badania wskazujg na mozliwos¢ wykorzystania
oligonukleotydéw znakowanych FSU i CISU do wykrywania DNA o okreslonej
sekwencji. Otrzymano sonde w postaci oligonukleotydu zawierajgcego FSU
i CISU opartg na sekwencji komplementarnej do fragmentu genu E6 wirusa
HPV16. Przeprowadzono testy selektywnosci sondy w reakcji z fragmentem
DNA o sekwencji pochodzgcej z genu E6 wirusa HPV16 oraz z fragmentem
DNA o sekwencji niekomplementarnej. Przeprowadzono takze préoby immo-
bilizacji tej sondy, zawierajgcej linker z grupg aminowg, na szklanych sferach

oraz reakcji fotozszywania z fragmentem genu E6 wirusa HPV16.
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Przeciwciala monoklonalne w leczeniu dyslipidemii -
aktualne mozliwosci

Gabriela Szpila, gabrielaszpila99@gmail.com, Studenckie Koto Naukowe, Katedra
i Oddziat Kliniczny Choréb Wewnetrznych, Angiologii i Medycyny Fizykalnej w Bytomiu,
Wydziat Nauk Medycznych w Zabrzu, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach,
www.angiolmedfiz.sum.edu.pl

Patrycja Pilat, pilat.patrycia91011@wp.pl, Studenckie Koto Naukowe, Katedra i Oddziat
Kliniczny Choréb Wewnetrznych, Angiologii i Medycyny Fizykalnej w Bytomiu,
Wydziat Nauk Medycznych w Zabrzu, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach,
www.angiolmedfiz.sum.edu.pl

Grzegorz K. Jakubiak, grzegorz.k.jakubiak@gmail.com, Katedra i Oddziat Kliniczny
Choréb Wewnetrznych, Angiologii i Medycyny Fizykalnej w Bytomiu, Wydziat Nauk
Medycznych w  Zabrzu, Slgski  Uniwersytet Medyczny w  Katowicach,
www.angiolmedfiz.sum.edu.pl

Dyslipidemia to jeden z najistotniejszych czynnikéw ryzyka choréb uktadu
krazenia. Jest to stan, w ktérym stezenie lipidéw i lipoprotein w osoczu nie
odpowiada warto$ciom referencyjnym, ponadto mogg wystepowac zabu-
rzenia w zakresie ich struktury i funkcji. Szacuje sie, ze w Polsce 60-80%
0s6b w populacji powyzej osiemnastego roku zycia wykazuje zaburzenia
gospodarki lipidowej, a 91% wszystkich przepisywanych lekéw hipolipemi-
zujgcych stanowig statyny. Zastosowanie znajduje réwniez ezetymib, fibraty,
zywice jonowymienne oraz kwas nikotynowy, a takze leczenie skojarzone
(najczesciej za pomocg statyny z ezetymibem). Duzy postep w leczeniu
dyslipidemii stanowilo wprowadzenie przeciwcial monoklonalnych, takich
jak ewolokumab, alirokumab oraz ewinakumab. Ewolokumab i alirokumab,
poprzez hamowanie konwertazy biatkowej subtylizyny/keksyny typu 9
(PCSK9) zmniejszajg stezenie cholesterolu frakcji lipoprotein o niskiej
gestosci (LDL-C) o okolo 60%. Biatko PCSK9 po zwigzaniu sie z receptorem
LDL kieruje go na szlak degradacji lizosomalnej, zatem zahamowanie tego
biatka prowadzi do bardziej efektywnego klirensu lipoprotein LDL oraz
zmniejszenia ich stezenia we krwi. Ewinakumab to inhibitor biatka 3

podobnego do angiopoetyny (ANGPTL3), ktéry powoduje obnizenie wartosci
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LDL-C o okoto 40%. ANGPTL3 bierze udziat w regulacji metabolizmu lipidéw
poprzez hamowanie aktywnos$ci lipazy lipoproteinowej oraz lipazy
endotelialnej.

Celem niniejszego wystapienia jest przedstawienie wynikéw przegladu
literatury w zakresie najwazniejszych i aktualnych informacji na temat wta-
sciwosci farmakologicznych oraz zastosowania przeciwcial monoklonalnych

w leczeniu dyslipidemii.
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Terapia fotodynamiczna (PDT) - terapia lgczgca
zagadnienia z fizyki, chemii oraz farmakologii

Magdalena Szpunar, szpunarmag@gmail.com, Koto Naukowe Fizykow, Instytut Nauk
Fizycznych, Kolegium Nauk Przyrodniczych, Uniwersytet Rzeszowski, www.ur.edu.pl

Terapia fotodynamiczna (PDT) 1gczy w sobie zagadnienia z zakresu fizyki,
chemii oraz farmakologii. PDT opiera sie na wywotaniu fotochemicznej
reakcji miedzy nietoksycznym fotouczulaczem, $wiatlem i tlenem. Poprzez
zrozumienie elementarnych zjawisk mozna sobie uzmystowi¢ wspo6t-
oddziatujgce procesy pomiedzy tymi elementami.

Celem pracy przegladowej jest przyblizenie zjawisk, ktére zachodzag
podczas procesu PDT i ich wplyw na organizm oraz samego aspektu terapii.
Terapia fotodynamiczna to nowoczesna metoda, ktéra wykorzystuje swiatto
do leczenia. Podczas tej techniki, po ogoélnoustrojowym podaniu Srodka
fotouczulajgcego (PS), wywotuje sie miejscowg martwice komoérek nowo -
tworowych, zmian zapalnych lub komérek mikroorganizméw, takich jak:
bakterie, wirusy i grzyby, przy uzyciu $wiatta o okreslonej dlugosci fali.
Fotouczulacz jest jednym z najwazniejszych czynnikéw, ktéry odpowiada za
skuteczne przeprowadzenie terapii Swiattem.

Jednym z podstawowych zjawisk wystepujagcych podczas PDT jest
fluorescencja, ktéra wynika ze wzbudzonego stanu singletowego. Fluore-
scencja to emisja promieniowania przez naswietlang substancje, ktéra jest
zwigzana z powrotem czgsteczek do stanu podstawowego o tej samej
multipletowosci spinowej co stan wzbudzony. Promieniowanie emitowane
spontanicznie w procesie fluorescencji zanika natychmiast po wylgczeniu
promieniowania wzbudzajgcego. Na intensywno$¢ fluorescencji znaczgco
wplywa liczba czgstek w stanie wzbudzonym, ktéra jest zalezna od dtugosci
fali Swiatta wzbudzajgcego.

Zastosowanie tej terapii pozwala na ograniczenie iloSci zabiegéw

chirurgicznych oraz niejednokrotnie zakonczy¢ skutecznie proces leczenia.
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Wplyw bioaktywnych skladnikéw soku mlecznego
z Chelidonium majus L. na nowotworowe komorki
HPV pozytywne

Natalia Kielich, natkie2@st.amu.edu.pl, Koto Naukowe Przyrodnikéw UAM, Wydziat
Biologii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, http://biologia.amu.edu.pl/

Robert Nawrot, Pracownia Wirusologii Molekularnej, Wydziat Biologii, Uniwersytet
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Rak szyjki macicy jest jednym z najczestszych typéw nowotworéw u kobiet
i w 98% przypadkow jest zwigzany z przetrwalg infekcjg wirusem brodaw-
czaka ludzkiego wysokiego ryzyka (ang. High-risk HPV, HR-HPV). Dyna-
micznie rosngca liczba zakazen HPV oraz chorych na nowotwory powodo-
wanych przez te wirusy podkresla jak wazne jest szukanie nowych strategii
terapeutycznych. Biorgc pod uwage niedociggniecia i skutki uboczne
konwencjonalnej chemioterapii, produkty naturalne wydajg sie atrakcyjnymi
kandydatami do opracowania lekdw roslinnych. Jednym z naturalnych zrédet
zwigzkOdw o dzialaniu przeciwwirusowym jest roslina lecznicza glistnik
jaskotcze ziele (Chelidonium majus L.). Roslina ta ma wieloletnig tradycje
wykorzystywania w medycynie ludowej, m.in. w leczeniu kurzajek i brodawek,
stanowigcych Kkliniczne objawy zakazenia HPV. Wydzielany w miejscu
zranienia ro$liny lateks jest bogaty w zwigzki o réznych aktywnosciach
biologicznych, m.in. przeciwbakteryjnych, przeciwzapalnych i przeciwwiruso-
wych, ktérych molekularny mechanizm dziatlania nie zostat jeszcze
szczegbélowo wyjasniony. Gléwnym celem prezentowanej pracy badawczej
byta analiza wplywu biatka bogatego w glicyne (CmGRP) w potgczeniu
z komercyjnie dostepnym alkaloidem, tj. koptyzyng, na ludzkie linie
komoérkowe wywodzgce sie z raka szyjki macicy SiHa i CaSki oraz prawidtowe
fibroblasty (MSU). Aktywno$¢ cytotoksyczng oceniono przez okreslenie
wartosci IC50 w teScie opartym o konwersje soli tetrazolowych (WST-1
Assay). Najsilniejszy efekt cytotoksyczny zaobserwowano w linii komoérek
SiHa, ktérg traktowang mieszaning koptyzyny i biatka CmGRP w stezeniach

odpowiednio 1 uyM i 100 ng/ml . Kontynuacja rozpoczetych badan pozwoli na
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dokladniejsze poznanie przeciwwirusowego mechanizmu dziatania lateksu
z C. majus wobec wirusa brodawczaka ludzkiego. Ponadto dane te mogg mie¢

znaczenie podczas opracowywania roslinnych lekéw przeciwwirusowych.
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Wplyw rozgalezionych kwaséw tluszczowych
na ekspresje genéw zwigzanych z metabolizmem lipidow
i stanem zapalnym w komérkach HepG2

Paulina GoZdzik, paulina.st@gumed.edu.pl, Katedra i Zaktad Biochemii Farmaceu-
tycznej, Wydziat Farmaceutyczny, Gdariski Uniwersytet Medyczny, www.gumed.edu.pl

Tomasz Sledziriski, tsledz@gumed.edu.pl, Katedra i Zaktad Biochemii Farmaceu-
tycznej, Wydziat Farmaceutyczny, Gdariski Uniwersytet Medyczny, www.gumed.edu.pl

Adriana Mika, adriana. mika@ug.edu.pl, Katedra Analizy Srodowiska, Wydziat Chemii,
Uniwersytet Gdariski, www.ug.edu.pl

Kwasy ttuszczowe (KT) odgrywajg istotng role w metabolizmie cztowieka,
jednakze funkcje niektérych z nich, wystepujacych we krwi w niskich steze -
niach, nie zostaty jeszcze doktadnie poznane. Przyktadem takich zwigzkow sg
rozgalezione kwasy tluszczowe (RKT). RKT mogg mieé¢ konfiguracje izo
(grupa metylowa przy weglu n-2) lub anteizo (grupa metylowa przy weglu
n-3). Wykazano, iz niektére RKT majg wilasciwos$ci przeciwnowotworowe,
a takze mogg wplywa¢ na ekspresje gendéw zwigzanych z metabolizmem
lipidéw. Udowodniono, iz u pacjentéow z otyloscig, chorobg zwigzang z zabu-
rzeniami lipidowymi i przewleklym stanem zapalnym, stezenia izo-RKT sg
nizsze w poréwnaniu do oséb o prawidlowej masie ciata. Zaobserwowano
réwniez, ze po zabiegu bariatrycznym poziomy RKT wracajg do warto$ci
normalnych. Wykazana zostala tez odwrotna korelacja miedzy stezeniem
RKT a poziomem CRP i triglicerydéw.

Celem badan byla ocena wpltywu RKT na ekspresje genéw zwigzanych
z metabolizmem lipidéw (FASN, SREBP1) i stanem zapalnym (CRP) w komoér -
kach HepG2. W tym celu komoérki traktowano kwasem 14-metylopentade-
kanowym (14-MPA, izo-RKT) Ilub 12-metylotetradekanowym (12-MTA,
anteizo-RKT) przez 48 godzin, nastepnie wykonano izolacje RNA, odwrotng
transkrypcje oraz real-time PCR. Po podaniu 14-MPA zaobserwowano spadek
ekspresji FASN, SREBP1 i CRP. W przypadku traktowania komérek 12-MTA,
zanotowano wzrost ekspresji FASN i CRP; poziom ekspresji SREBP1 pozostat

bez zmian.
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Dodatkowo oceniono zdolno$¢ komoérek HepG2 do pobierania RKT ze
srodowiska. Metodg GC-MS zbadano sktad KT w komédrkach oraz mediach
kontrolnych i zawierajgcych badany RKT. Zaobserwowano spadek ilo§ci RKT
w mediach zebranych po zakonczeniu eksperymentu. W komoérkach trakto-
wanych RKT wykazano wyzszg ilos¢ badanych zwigzkéw niz w kontrolnych.

Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna stwierdzi¢, Zze normalizacja
poziomu izo-RKT potencjalnie moze przyczyni¢ sie do poprawy profilu

lipidowego u 0s6b otytych oraz do obnizenia u nich stanu zapalnego.
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