Zorskie Centrum Organizacji Pozarzadowych
os. Sikorskiego 52, 44-240 Zory
_— tel, (032) 435 51 11

CENTRUM
ORGANIZAC)I WWW, COD.ZOW.DI

POZARZADOWYCH

ZARZADZENIE DYREKTORA
ZORSKIEGO CENTRUM ORGANIZACJI POZARZADOWYCH
ZCOP.1200.12.2020
z dnia 08.06.2020

W _ sprawie: ustanowienia okreslonych procedur dotyczacych funkcjonowania jednostki
oraz wprowadzenia ogélnych zasad bezpieczenstwa w Zorskim Centrum Organizacji
Pozarzadowych.

Na podstawie: Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2020 r. zmieniajacym rozpo-
rzadzenie w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiazku
z wystapieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2020 r. poz. 964)

ZARZADZAM

§1
Zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia postanawiam o wprowadzeniu ponizszych
procedur:
1.0golne wytyczne dla pracownikow.
2.Wytyczne dla pracownikéw i uczestnikéw Centrum Integracji Spotecznej w Zorach.
3. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia u pracownika zakazenia wirusem
SARSCOV-2/zachorowania na COVID-19.
4. Procedura korzystania z infrastruktury, doradztwa i wyposazenia sprzetu w Zorskim Centrum
Organizacji Pozarzadowych.
5.Procedura prowadzenia zaje¢ indywidualnych.
6.Procedura zaje¢ odbywajacych sig na Hali Sportowej w RogozneJ
7.Procedura korzystania z Parku Piaskownia.
stanowiacych zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§2
Wykonanie zarzadzenia powierzam pracownikom Zorskiego Centrum Organizacji Pozarzado-
wych

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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. Zalgcznik do Zarzqdzenia
Dyrektora Zorskiego Centrum Organizacji Pozarzqdowych
z dnia 08.06.2020 r.

PROCEDURA KORZYSTANIA Z INFRASTRUKTURY, DORADZTWA I
WYPOZYCZANIA SPRZETU
W ZORSKIM CENTRUM ORGANIZACJI POZARZADOWYCH

1. Wizyty interesantéw powinny by¢ podyktowane faktycznymi, istotnymi potrzebami.
Zajgcia indywidualne odbywaja si¢ wg ustalonego harmonogramu.

W sali moze przebywaé jednoczesnie maksymalnie : 1 osoba na 4 m?

Osoby przebywajace w pomieszczeniu, muszg zachowac dystans 2 metréw od innych oséb.

Pomiedzy kolejnymi rezerwacjami sal musi by¢ minimum 30 min. przerwy,

@ o B2

Udzial w zajeciach moga bra¢ wylacznie osoby zdrowe bez objawdw choroby zakaznej,

nieprzebywajace na kwarantannie, ani w izolacji domowej. Powyisze dotyczy réwniez

wszystkich 0sob przebywajacych w jednym gospodarstwie domowym z uczestnikiem.

7. Na terenie placowki osoby z zewnatrz maja obowiazek zastaniania ust i nosa. Dopuszcza sie
zdjecie ostony w momencie wejscia do sali zajeé.

8. Przed wejSciem do sali nalezy zdezynfekowac rece ptynem do dezynfekeji rak lub umyé rece
ciepla woda z mydiem.

9. W obiekcie obowigzuje czasowe zawieszenie mozliwosci korzystania z szatni.

10. Obowiazuje zakaz korzystania ze wspolnej kuchni/aneksu kuchennego.

12. Po kazdym spotkaniu organizacja lub inny podmiot s zobligowani do dezynfekcji

pomieszczenia (wietrzenie sali, wytarcie klamek, blatdw, itp. - $§rodki dezynfekujace udostepni

ZCOP).

13. Pomigdzy kolejnymi uczestnikami konieczne jest zapewnienie przerwy w celu

zdezynfekowania 1 wywietrzenia pomieszczenia. Zaleca si¢ wietrzenie sali rOwniez w trakcie

zajec.

14. W czasie spotkania nalezy ograniczy¢ do minimum przemieszczenie sie po ZCOP.

15. W przypadku doradztwa stacjonarnego nalezy spemic¢ nastepujace warunki:

— spotkanie musi by¢ umoéwione wezesniej telefonicznie lub mailowo,

— w spotkaniu doradczym biorg udzial maksymalnie 2 osoby (beneficjent i doradca),

— osoby przebywajace w ZCOP zobowiazane sa do mycia / dezynfekcji rak / zalozenia reka-

wiczek jednorazowych oraz do zasloniecia ust i nosa,



16. Zorskie Centrum Organizacji Pozarzadowych nie umozliwia wypozyczanie sprzetu biu-
rowego, multimedialnego oraz nagloénieniowo-o$wietleniowego.

17. W placdéwce wyznacza sig salg, ktéra w razie koniecznoéci stanowié¢ bedzie izolatorium
dla osoby chorej. Oznakowana sala wyposazona jest we wszystkie niezbgdne $rodki ochrony
indywidualnej, tj. maseczka ochronna, przylbica, rgkawiczki ochronne, fartuch ochronny,
ptyn do dezynfekcji rak oraz instrukcje oraz niezbedne numery telefonow do odpowiednich
shuzb.

Wprowadzone zasady maja charakter tymczasowy, o wszelkich zmianach bedziemy informowaé na

biezaco. Prosimy o wyrozumiato$¢ 1 stosowanie sig¢ do powyzszych wytycznych.
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_ Zalqcznik do Zarzqdzenia
Dyrektora Zorskiego Centrum Organizacji Pozarzqdowych
z dnia 08.06.2020 r.

OGOLNE WYTYCZNE DLA PRACOWNIKOW

. Do pracy moga przychodzi¢ wylacznie osoby zdrowe bez objawéw choroby zakaznej,

nieprzebywajace na kwarantannie, ani w izolacji domowej. Powyzisze dotyczy réwniez
wszystkich 0s6b przebywajacych w jednym gospodarstwie domowym z pracownikiem.
Natychmiast po wejéciu do budynku, nalezy obowiazkowo zdezynfekowad rece ptynem do
dezynfekcji rak.

W trakcie wykonywania pracy, pracownicy nie majg obowiazku zaslaniania ust i nosa,
jednakze nie jest to zakazane. Wyjatek stanowi kontakt z osobami z zewnatrz.

Na terenie placéwki nalezy zachowa¢ dystans spoteczny wynoszacy min. 2 m.

Obowiazuje zakaz gromadzenia si¢ wigkszej ilo§ci 0s6b w pomieszczeniach.

W pomieszczeniach administracyjno-biurowych moga jednoczesnie przebywaé pracownicy
tego pomieszczenia.

Wszystkie czeSci wspélne (klamki, porgczne, wylaczniki $wiatla, stot na recepcii) nalezy

dezynfekowa¢ co najmniej dwa razy w ciagu otwarcia placéwki. Kazdorazowo fakt

dezynfekcji nalezy odnotowa¢ w tabeli mycia i dezynfekcji stanowiacej zalacznik do
niniejszej procedury.
Po zakonczeniu pracy pracownikédw administracyjno-biurowych, konieczne jest

zdezynfekowanie rowniez klawiatury, myszki, stuchawki telefonu.

. W trakcie pracy nalezy jak najczgsciej myé lub dezynfekowaé rece.
10.
11,

Nalezy ograniczy¢ do minimum poruszanie si¢ po budynku.

W placéwkach wyznacza si¢ sale, ktore w razie konieczno$ci stanowié bedzie izolatorium dla
osoby chorej. Oznakowana sala wyposazona jest we wszystkie niezbedne $rodki ochrony
indywidualnej, tj. maseczka ochronna, przylbica, rekawiczki ochronne, fartuch ochronny,
ptyn do dezynfekcji rak oraz instrukcje oraz niezbgdne numery telefonéw do odpowiednich

stuzb







. Zalqcznik do Zarzqdzenia
Dyrektora Zorskiego Centrum Organizacji Pozarzqdowych
z dnia 08.06.2020 r.

PROCEDURA KORZYSTANIA Z PARKU PIASKOWNIA

1. Udostgpnianie Parku Piaskownia odbywa sig wg ustalonego harmonogramu.

2. Korzystanie z obiektéw wymaga wczeéniejszej rezerwacji telefonicznej. Osoba
dokonujaca rezerwacji odpowiada za cata grupe.

3. Osoby przebywajace w Parku musza zachowaé dystans 2 metréw od innych oséb.

4. Pomigdzy kolejnymi rezerwacjami sali przez organizacje, musi by¢ minimum 30 min.
przerwy, w trakcie ktdrej uczestnicy muszg zdezynfekowaé i opuscié obiekt.

5. Po kazdym spotkaniu organizacja lub spolecznik sg zobligowani do dezynfekcji
powierzchni, z ktérych korzystali

6. Udzial w spotkaniach moga bra¢ wylacznie osoby zdrowe bez objawéw choroby
zakaznej, nieprzebywajace na kwarantannie, ani w izolacji domowej. Powyzsze dotyczy
rowniez wszystkich oséb przebywajacych w jednym gospodarstwie domowym z
uczestnikiem.

7. W trakcie wszystkich form nalezy maksymalnie ograniczy¢é kontakt z osobami

niebedgcymi uczestnikami spotkania.

Wprowadzone zasady majq charakter tymczasowy, o wszelkich zmianach bedziemy
informowa¢ na biezaco. Prosimy o wyrozumialo$¢ i stosowanie sie do powyzszych

wytycznych.
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Zalqcznik do Zarzqdzenia
Dyrektora Zorskiego Centrum Organizacji Pozarzqdowych
z dnia 08.06.2020 r.

PROCEDURA KORZYSTANIA Z HALI SPORTOWEJ W ROGOZNEJ

1. Wynajem Hali odbywa od poniedziatku do piatku w godzinach od 12.00 do 20.00

wg. ustalonego harmonogramu.

2. Korzystanie z obiektéw wymaga wczedniejszej rezerwacii telefonicznej pod numerem
telefonu: 32 435 51 11. Osoba dokonujaca rezerwacji ponosi odpowiedzialnosé za calg
grupe.

3. Na sali moze przebywa¢ jednoczesnie maksymalnie : 24 osoby + 2 treneréw

4. Osoby przebywajace w pomieszczeniu muszg zachowaé dystans 2 metréw od innych
0sbb,

5. Pomiedzy kolejnymi rezerwacjami sali musi byé minimum 30 min. przerwy, w trakcie
ktorej zawodnicy sg zobowigzani zdezynfekowaé i opuécié obiekt.

6. Po kazdym spotkaniu organizacja lub inny podmiot sg zobligowani do dezynfekcji
pomieszczenia, z ktorego korzystali (wietrzenie sali, wytarcie klamek, itp.)

7. Udzial w zajeciach mogg bra¢ wytgcznie osoby zdrowe bez objawéw choroby zakaznej,
nieprzebywajace na kwarantannie, ani w izolacji domowej. Powyzsze dotyczy réwniez
wszystkich 0sob przebywajacych w jednym gospodarstwie domowym z uczestnikiem.

8. Na terenie placéwki osoby z zewnatrz maja obowiazek zastaniania ust i nosa.
Dopuszcza sig zdjecie ostony w momencie wejécia do sali zajed.

9. Przed wejciem do sali nalezy zdezynfekowaé rece ptynem do dezynfekcji rak Iub umyé
rece ciepla wodg z mydiem.

10. W obiekcie obowiazuje czasowe zawieszenie mozliwosci korzystania z szatni.

11. Korzystajacy z obiektéw moga korzysta¢ wylacznie z wlasnego sprzetu sportowego.

Wprowadzone zasady majg charakter tymczasowy. O wszelkich zmianach bedziemy

informowa¢ na biezgco.
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‘ Zatqcznik do Zarzqdzenia
Dyrektora Zorskiego Centrum Organizacji Pozarzqdowych
z dnia 08.06.2020 r.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA U PRACOWNIKA/KLIENTA
ZAKAZENIA WIRUSEM SARSCOV-2/ ZACHOROWANIA NA COVID-19

Do pracy w Zorskim Centrum Organizacji Pozarzadowych mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe
osoby, bez jakichkolwiek objawdw chorobowych, w szczegdlnoéci wskazujacych na chorobe
zakaing.

W przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw chorobowych, pracownicy nie powinni
przychodzi¢ do pracy, ale pozosta¢ w domu, powiadomié dyrektora o zaistniatej sytuacji oraz
powinni skontaktowac sig telefonicznie z lekarzem POZ. W przypadku podejrzenia u siebie
zakazenia wirusem SarsCov-2, ze stacja sanitarno-epidemiologiczna, oddziatem zakaznym lub,
W razie pogarszania sie stanu zdrowia, zadzwonié pod nr 999 lub 112.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw sugerujacych zakazenie koronawirusem, powinien on powiadomié o tym fakcie
Dyrektora ZCOP oraz bezposredniego przetozonego.

Pracownik, ktory wykazuje objawy charakterystyczne dla zakazenia wirusem SarsCov-2
powinien zaprzesta¢ wykonywania pracy i udac sie transportem indywidualnym do domu,
a w przypadku gdy nie jest to mozliwe udaé sie do izolatorium i tam oczekiwaé na transport.
Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac gruntownemu
sprzataniu, w szczegélnosci zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.) oraz zastosowac sie do indywidualnych zalecen wydanych przez inspektorat
sanitarny.

O wystgpieniu u pracownika objawdéw sugerujgcych zakazenie koronawirusem Dyrektor
ZCOP zawiadamia telefonicznie lub mailowo Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
w Rybniku i stosuje sie do wydawanych przez inspektora sanitarnego instrukcji i polecen,
w szczegolnosci w zakresie koniecznosci wdrozenia dodatkowych procedur, biorac pod uwage
zaistniaty przypadek.

Ustalenie listy pracownikéw oraz (o ile to mozliwe) obecnych w tym samym czasie na terenie
obiektu, w ktérych przebywata osoba potencjalnie zakaiona koronawirusem i zalecenie

stosowania sie do wytycznych Ministra Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego



dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/, odnoszacych sie do oséb, ktére miaty

kontakt z zakazonym.

8. Powyisze zapisy nalezy traktowac takze odnosnie klientow i stosowac procedure tozsama.




