Koronawirus zaczat sie w Chinach.

Z powodu tego wirusa zachorowato

juz bardzo duzo osob na catym Swiecie.
To sie nazywa epidemia.

Osoby z koronawirusem majq:
— goraczke
— kaszel
— problemy z oddychaniem.

Jesli tak sie czujesz, zadzwon do lekarza
lub sanepidu.

Najblizszy sanepid znajdziesz w internecie
pod adresem: https://gis.gov.pl/mapa/

Zeby nie zachorowaé:
— czesto myj rece wodg i mydtem przez
co najmniej pét minuty
— nie dotykaj twarzy
— jesli kichasz i kaszlesz to w chusteczke
higieniczng lub w zgiete ramie.

Przestrzegaj kilku zasad:

— unikaj duzych grup ludzi

— w miejscach, w ktdrych sg inni ludzie
musisz zaktada¢ maseczke albo przytbice.
Przytbica to przezroczysta ochrona
na catg twarz.

— na ulicy zachowaj duzy odstep od innej
osoby - 2 metry.

Sytuacja w kraju sie zmienia.
Stuchaj aktualnych ogtoszen w radiu
lub telewizji. Wykonuj zalecenia!
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