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a)Zuzia ma 5 lat, chodzi do pszczotkowego
ola i mieszka z mamusig i tatusiem w pigknym
\ iscy ja3 lubig bo jest madra, wesoty pszczdtka.
Rodzice bardzo kochaja swoja coreczke.

Niedaleko ula Zuzi mieszkajg jej dziadkowie, ktorzy tez
bardzo kochaja swojg wnuczke. Jednak wszyscy martwig
sie bardzo, gdyz pszczotka nie chce jes¢ zadnych
owocow i jarzyn. Ulubionymi potrawami Zuzi sg pierozki,
kopytka i nalesniki i dziewczynka nie chce jesC nic
innego.
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Rodzice | dziadkowie probuja ttumaczyC Zuzi, ze owoce
@Q@ s3 bardzo potrzebne by, by¢ zdrowym, miec
~piekne zabki, bo maja wiele witamin ale styszg tylko od

b

swejéj pociechy:
- Nie lubig, nie chce, nie sprobuje!

Niestety to samo jest w przedszkolu. Zuzia bardzo czesto
zostawia na talerzu marchewke, buraczki, czy cebulke
i nie chce ich nawet sprobowac. Ostatnio, gdy pszczotka
byta z mama u lekarza pan doktor powiedziat, ze Zuzia
ma bardzo zte wyniki krwi i postraszyt pacjentke,
ze jesli dalej nie bedzie jes¢ owocow i warzyw, bedzie

musiata dostawac specjalne zastrzyki.
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zynka troche sie przestraszyta, ale szybko

apomniata o grozbach pana doktora i nadal nie jada nic,
co -*i,' miato witaminy. Rodzice i dziadkowie bardzo sie
martwig, ale nie wiedzg juz, jak moga wyttumaczy¢ Zuzi,
ze witaminy, ktore majg owoce i warzywa sg naprawde
dzieciom potrzebne.

Pare dni temu Zuzia wieczorem byta bardzo smutna,
bo rodzice znowu nakrzyczeli na nig, ze nie chce jesc

owocow i zakazali jej stodyczy, ktore pszczotka rowniez
bardzo lubi.

Biblioteka
PEDAGOGICZNA

W SKAWINIE




fdno — pomyslata. — Moge nawet nie jes¢ tylu
y, ale i tak nie sprobuje zadnego warzywa,

i nawet owocu, nie i juz! — zadecydowata Zuzka.
Z tym postanowieniem potozyta sie spac.
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—Qﬂ:éty do pszczotki przyszty z wizytg owoce: pan Jabtko,

" panii > Mandarynka i warzywa: pani Cebulka,
|/3a-\'h ‘Buraczek i pani Marchewka. Wszyscy byli pieknie
ubrani w kolorowe stroje, ale bardzo, bardzo smutni.
Zuzia najpierw pomyslata, ze goscie chca sie z nig
pobawic i bardzo sie ucieszyta.

Zaproponowata swojg ulubiong zabawe w sklep,
w ktorym przybyte owoce i warzywa mogtyby zostac
sprzedane. Ale goscie stali tylko w katku i nie mieli
ochoty na zabawe. Pani Marchewka to nawet miata tezki
w oczach.
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ardzo sie tym zmartwita i zapytata dlaczego nie
c towarami w jej sklepie.

ZTJ\ZIU — zaczat niesmiato pan Buraczek — my nie chcemy
sie z tobg bawi¢, bo ty nas wcale, ale to wcale nie lubisz.
My codziennie probujemy sie do ciebie usmiechac
w prawdziwym sklepie, gdzie przychodzisz z mamag,
w przedszkolu podczas obiadu, w domu przy kolacji
i tylko styszymy od ciebie : ,Nie lubie! Nie chce! Nie spro-
buje!”

- Jest nam bardzo przykro. Chcielibysmy sie pobawic
najpierw na talerzu, a potem w twoim brzuszku.
My bardzo lubimy wszystkie dzieci i dlatego chcielibysmy,

by byty zdrowe, ale ty chyba nie chcesz byc zdrowa.
Nie wiemy dlaczego.

e o
|I‘ a o !
| ,r:\’m"m :Eft:‘ S N

Biblioteka
PEDAGOGICZNA

W SKAWINIE




przykro.

- Mnie to sie chce ptaka¢ — odpowiedziata na to pani
Mandarynka. Jestes madra dziewczynka i pomysl jakbys
sie czuta gdybys w przedszkolu styszata od innych dzieci:
,Nie lubimy Zuzi, nie bedziemy sie z nig bawic.”

- My tak wtasnie sie czujemy, bo bardzo lubimy te zabawe
w jedzenie witamin — dodat pan Buraczek.

- Zuzi zrobito sie smutno. Nigdy nie pomyslata, ze jarzyny
i owoce tez cos czujg i ze moze byc im przykro, gdy stysza
jak wykrzykuje, ze ich nie lubi.
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tata i myslata co moze zrobi¢, by jakos przeprosic
. __}oéu i wreszcie powiedziata radosnie:

- Wie |'e mam pomyst. Jutro w przedszkolu przynajmnie;
sprobuje jedno warzywo i jeden owoc. Codziennie bede
probowac czegos innego i wreszcie moze wybiore te,
ktore mi najbardziej smakuja.

- To swietny pomyst!! — ozywity sie owoce, a warzywa
nawet zaczety sie usmiechac. Trzymamy cie za stowo!

W tym momencie Zuzia zobaczyta oddalajace sig,
skaczgce z radosci owoce i warzywa.
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Gdy pszczotka sie obudzita, zaraz zawotata mame
| opowiedziata jej o nocnej wizycie. Pozniej zasiadta do
sniadania, a mamusia niesmiato zaproponowaty,
by coreczka juz od teraz zaczeta probowac owocow
i warzyw i podsuneta jej kawatek jabtuszka.
Zuzia ostroznie sprobowata i oswiadczyta:

- Wiesz mamusiu, catkiem dobre to jabtuszko. Zjem je,
bo wiem, ze chetnie pobawi sie w chowanego w moim
brzuszku z pierozkami, ktore zjadtam wczoraj. Ale bedzie
zabawa.
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Mamusia radosnie spojrzata na coreczke i stwierdzita,
ze po przedszkolu pojda razem do sklepu warzywniczego,
by Zuzia mogta sama wybrac sobie jarzyne, ktorg chciataby
sprobowac.

A pozniej wspolnie pobawig sie w jedzenie witamin.
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